
 



2 

 

 

Структура рабочей программы 

Введение………………………………………………………………………………………………………………………………………………………3 

I  Целевой раздел…………………………………………………………………………………………………………………………………………….5 

1.1. Пояснительная записка............................................................................................................................................................................................. .........5 

1.2. Значимые для реализации программы характеристики………………………………………………………………………………………………..9 

1.3. Планируемые результаты………………………………………………………………………………………………………………………………12 

1.3. 1.Ожидаемые образовательные результаты (целевые ориентиры)………………………………………………………………………………….12 

1.3.2.Целевые ориентиры на этапе завершения раннего возраста………………………………………………………………………………………..14 

1.3.3.Целевые ориентиры на этапе завершения освоения Программы…………………………………………………………………………………..14 

1.3.4 Промежуточные результаты освоения программы………………………………………………………………………………………………….16 

1.4. Мониторинг качества образовательных результатов, достигнутых при реализации Программы………………………………………………..20 

II Содержателный раздел.....................................................................................................................................................................................................24 

2.1. Общее положение................................................................................................................ .............................................................................................24 

2.2.Описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями развития ребенка, представленными в пяти  образовательных   

областях………………………………………………………………………………………………………………………………………………………24 

2.3.Взаимодействие с семьями воспитанников…………………………………………………………………………………………………………....38 

2.4. Коррекционно-развивающая  работа с детьми………………………………………………………………………………………………………..39 

III Организационный раздел……………………………………………………………………………………………………………………………...40 

3.1. Распорядок и режим дня………………………………………………………………………………………………………………………………..40 

3.2 .Режим двигательной активности………………………………………………………………………………………………………………………42 

3.3.Тематический план на  2020 – 2021 учебный год……………………………………………………………………………………………………..43 

3.4. Перечень и количество основных видов  образовательной деятельности на неделю……………………………………………………………..45 

3.5. Сетка образовательной деятельности…………………………………………………………………………………………………………………46 

3.6. План взаимодействия с семьями воспитанников…………………………………………………………………………………………………….47 

3.7. Взаимодействие взрослых с детьми…………………………………………………………………………………………………………………..49 

3.8. Организация развивающей предметно-пространственной среды в группе………………………………………………………………………..49 

3.9. Перспективный план досугов и развлечений………………………………………………………………………………………………………...52 

3.10. Материально-техническоеоснащение программы «От рождения до школы»……………………………………………………………………53 

IV. Краткая презентация рабочей программы образовательной деятельности младшей группы № 8………..……………………………...54 

Приложение 1 «Тематически - перспективный план» 

 

 

 



3 

 

 

 

Введение. 
Согласно Федеральному закону «Об образовании в Российской Федерации» от 29 декабря 2012 г. №273-ФЗ (далее – Федеральный закон 

«Об образовании в Российской Федерации») дошкольное образование является уровнем общего образования наряду с начальным общим, 

основным общим и средним общим образованием. 

Именно в дошкольном детстве закладываются ценностные установки развития личности ребенка, основы его идентичности, отношения 

к миру, обществу, семье и самому себе. 

Поэтому миссия дошкольного образования – сохранение уникальности и самоценности дошкольного детства как отправной точки 

включения и дальнейшего овладения разнообразными формами жизнедеятельности в быстро изменяющемся мире, содействие развитию 

различных форм активности ребенка, передача общественных норм и ценностей, способствующих позитивной социализации в поликультурном 

многонациональном обществе. 

Задача приобщения детей к жизни в современном социальном пространстве требует обновления не только содержания дошкольного 

образования, но и способов взаимодействия между детьми и взрослыми, формирования базового доверия ребенка к миру, комфортного и 

безопасного образа жизни. 

Необходимость в таком обновлении вызвана целым рядом объективных факторов развития современного общества и экономики и 

связанных с этим новых требований к образованию, изменениями условий жизни и взросления детей, обобщаемых в понятии «новая 

социокультурная ситуация развития детства», а также новыми данными многочисленных исследований в области нейронауки, психологии 

развития, исследований семьи и детства и др. 

Международные педагогические исследования свидетельствуют о важности создания условий доступности качественного образования 

для детей на самых ранних этапах развития. Переосмысление роли и задач образования в период раннего и дошкольного детства, 

происходящее во всем мире, связано с выявлением образовательного потенциала детей раннего и дошкольного возраста, факторов, влияющих 

на развитие детей, краткосрочных и долгосрочных эффектов условий жизни и образовательных стратегий на ранних этапах развития, их 

влияния на биографию отдельного человека, значения для стабильного развития общества и экономики в целом. 

Все это требует разработки инновационных программ дошкольного образования, соответствующих современному уровню развития 

педагогической науки и практики, учитывающей и интегрирующей лучшие образцы отечественного и зарубежного опыта. Граммы и 

современный педагогический процесс должен быть направлены на поддержку разнообразия детства, что предполагает вариативность 

содержания и организации дошкольного образования. Вариативность содержания дошкольного образования может быть достигнута только 

через сохранение широкого разнообразия образовательных программ, уже существующих в российском образовательном пространстве и 

разрабатываемых в настоящий момент. 

В условиях стремительного роста социальных, экономических, технологических и психологических перемен современные программы 

психолого-педагогической поддержки 

подрастающих поколений направлены, прежде всего, на раскрытие разнообразных форм активности, присущих самому ребенку. 

Современные достижения цивилизации открывают новые возможности для развития ребенка с первых дней его жизни. Эти 

возможности связаны: 

-с повышением ценностного статуса детства в современном обществе; 

-с созданием новых форм и видов развивающих сред, способных мотивировать детей; 

-с появлением коммуникационных и сетевых технологий; 
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-с расширением инновационных программ профессиональной подготовки педагогов, обладающих мастерством коммуникативной 

компетентности и искусством мотивирования поведения детей. 

В то же время рост социальной неопределенности, нарастающая скорость социально-экономических изменений, расширяющиеся 

границы информационного общества, спектр информационно-коммуникационных технологий порождают новую социальную ситуацию 

развития ребенка, несущую определенные риски для детей дошкольного возраста: 

-ярко выраженная дифференциация социально-экономических условий жизни российских граждан ведет к нарастанию различий в 

траекториях развития детей из разных слоев несет угрозу утраты единого образовательного пространства; 

-рост группы детей, характеризующихся ускоренным развитием, при увеличении количества детей с проблемными вариантами развития, 

детей, растущих в условиях социально-экономического, медико-биологического, экологического, педагогического и психологического риска, 

приводит к нарастанию различий в динамике развития детей, в степени развития их способностей, к мотивационным различиям; 

-игнорирование возрастной специфики дошкольного детства, перенос учебно-дисциплинарной модели в практику педагогической 

работы на уровне дошкольного 

-образования создает увеличивающийся разрыв между ступенями дошкольного и общего образования; 

-тенденция к «школяризации» дошкольного образования, к форсированию интеллектуального развития детей в форме искусственной 

акселерации за счет вытеснения типично детских видов деятельности и замещения их псевдоучебной деятельностью приводит к 

снижениюобщей активности детей – игровой, познавательной, исследовательской, коммуникативной и пр., что ведет к слабой 

сформированности у детей предпосылок учебной деятельности, а следовательно, к снижению их мотивации к учению на следующих уровнях 

образования; 

-неблагоприятная тенденция к обеднению и ограничению общения детей с другими детьми приводит к росту явлений социальной 

изоляции (детского одиночества), отвержения, к низкому уровню коммуникативной компетентности детей, низкой мотивации общения и 

сотрудничества, недостаточному развитию жизненных навыков взаимодействия и сотрудничества с другими детьми, усилению проявлений 

тревожности и детской агрессивности.  

С учетом культурно-исторических особенностей современного общества, вызовов неопределенности и сложности изменяющегося мира 

и обозначенных выше рисков для полноценного развития и безопасности детей, в соответствии с Федеральным законом «Об образовании в 

Российской Федерации» и Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования (далее – ФГОС ДО, 

Стандарт) разработана настоящая рабочая программа реализации Основной образовательной программы в младшей группе  № 8 (далее – 

Программа) муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения «Детский сад общеразвивающего вида№34» 

Нижнекамского муниципального района Республики Татарстан (далее – МБДОУ № 34). 

Данная программа строится на принципе единства развития, воспитания и образования.  

Программа опирается на междисциплинарные исследования природы детства как особого культурно-исторического феномена в 

развитии человечества, на историко-эволюционный подход к развитию личности в природе и обществе, культурно-деятельностную 

психологию социализации ребенка, педагогическую антропологию, педагогику достоинства и педагогику сотрудничества. 

Программа направлена на создание социальной ситуации развития детей младшего дошкольного возраста, социальных и 

материальных условий, открывающих возможности позитивной социализации ребенка, формирования у него доверия к миру, к людям и к себе, 

его личностного и познавательного развития, развития инициативы и творческих способностей посредством культуросообразных и 

возрастосообразных видов деятельности в сотрудничестве со взрослыми и другими детьми, а также на обеспечение здоровья и безопасности 

детей. 
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Содержание Программы в соответствии с требованиями Стандарта включает три основных раздела – целевой, содержательный и 

организационный. 

Целевой раздел Программы определяет ее цели и задачи, принципы и подходы к формированию Программы, планируемые результаты 

ее освоения в виде целевых ориентиров. 

Содержательный раздел Программы включает описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями развития 

ребенка в пяти образовательных областях: социально- коммуникативной, познавательной, речевой, художественно-эстетической, физической. 

Программа определяет примерное содержание образовательных областей с учетом возрастных и индивидуальных особенностей детей в 

различных видах деятельности, таких как: 

-игровая (сюжетно-ролевая игра, игра с правилами и другие виды игры); 

-коммуникативная (общение и взаимодействие со взрослыми и другими детьми); 

-познавательно-исследовательская (исследование и познание природного и социального миров в процессе наблюдения и взаимодействия 

с ними), а также такими видами активности ребенка, как: 

-восприятие художественной литературы и фольклора; 

-самообслуживание и элементарный бытовой труд (в помещении и на улице); 

-конструирование из разного материала, включая конструкторы, модули, бумагу, природный и иной материал; 

-изобразительная (рисование, лепка, аппликация); 

-музыкальная (восприятие и понимание смысла музыкальных произведений, пение, музыкально-ритмические движения, игры на 

детских музыкальных инструментах); 

-двигательная (овладение основными движениями) формы активности ребенка. 

Содержательный раздел Программы также включает описание коррекционно-развивающей работы, обеспечивающей адаптацию и 

интеграцию детей с ограниченными возможностями здоровья в общество, также Педагогический мониторинг освоения Программы. 

Организационный раздел Программы описывает систему условий реализации образовательной деятельности, необходимых для 

достижения целей Программы, планируемых результатов ее освоения в виде целевых ориентиров, а также: 

-Особенности ежедневной организации жизни и деятельности воспитанников.  

-Организация режима пребывания детей в группе дошкольного образовательного учреждения.  

-Особенности традиционных праздников, событий, культурно-массовых и спортивных мероприятий.  

-Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды.  

- Обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и воспитания. 

Объем обязательной части основной образовательной программы составляет не менее 60% от ее общего объема. Объем части основной 

образовательной программы, формируемой участниками образовательных отношений, составляет не более 40% от ее общего объема. 

В соответствии с Программой описание традиционных событий, праздников и мероприятий с учетом региональных и других 

социокультурных особенностей включается в часть, формируемую участниками образовательных отношений самостоятельно. 

 

 

I. Целевой раздел 

 
1.1.ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
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Рабочая программа рабочая программа реализации Основной образовательной программы в младшей группе  № 8 составлена в 

соответствии с ФГОС дошкольного образования, основной образовательной программой МБДОУ  «Детский сад общеразвивающего вида 

№34 НМР РТ и Региональной программой дошкольного образования «СӨЕНЕЧ» (Р.К. Шаехова). 

Приоритетное направление детского сада: «Социально-личностное развитие детей дошкольного возраста»  

Рабочая программа ориентирована на использование: 

1.Инновационная программа дошкольного образования « От рождения до школы» под редакцией Н.Е.Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. 

Васильевой; 

2.Учебно-методического комплект к инновационной программе дошкольного  образования  «От рождения до школы» под редакцией 

Н.Е.Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой /  младшая  группа; 

3.Региональной программы дошкольного образования «СӨЕНЕЧ» (Р.К. Шаехова); 

         4.Методических пособий, конспектов и сценариев занятий и авторских разработок по основным направлениям (образовательным 

областям)  развития детей.  

Цель программы:  

Воспитание гармонично развитой и социально ответственной личности на основе духовно-нравственных ценностей народов 

Российской Федерации, исторических и национально-культурных традиций 

Цель Программы достигаются через решение следующих задач: 

-охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их эмоционального благополучия; 

-обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого ребенка в период дошкольного детства независимо от места 

проживания, пола, нации, языка, социального статуса; 

-приобщение воспитанников, сотрудников детского сада и родителей к культуре, истории Татарстана, развитию межэтнической 

культуры. Формирование у дошкольников духовно-нравственных ориентаций, толерантности в условиях современного мира;  

- создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными и индивидуальными особенностями, развитие 

способностей и творческого потенциала каждого ребенка как субъекта отношений с другими детьми, взрослыми и миром; 

-формирование общей культуры личности детей, развитие их социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических 

качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка, формирование предпосылок учебной деятельности; 

-обучении детей государственным языкам Республики Татарстан: развитие всех компонентов устной речи детей, практическое 

овладение воспитанниками нормами речи. 

-формирование правильной устной родной речи детей дошкольного возраста, творческое освоение норм и правил родного языка, умения 

гибко их применять  в конкретных ситуациях, создание благоприятных условий для освоения татарского и русского языков, вместе с 

родителями и сотрудниками, формирование первоначальных умений и навыков практического владения татарским и русским языками в устной 

форме, создание языковой среды; 

-развитие способностей и творческого потенциала каждого ребенка, детского художественного творчества с учетом этнокультурных 

особенностей региона;  

-обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности родителей (законных представителей) в 

вопросах развития и образования, охраны и укрепления здоровья детей; 

-обеспечение преемственности целей, задач и содержания дошкольного общего и начального общего образования; 

-объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе духовно-нравственных и культурных ценностей 

татарского и русского народов; 
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- повышение профессионального уровня педагога в соответствии с выбранной темой и планом по самообразованию; 

 

 

Основные принципы и положения, реализованные в Программе: 

 Обеспечивает всестороннее развитие каждого ребенка, в том числе развитие социальных, нравственных, эстетических, 

интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и  ответственности ребенка;  

 Реализует принцип возрастного соответствия — предлагает содержания и методы дошкольного образования в соответствии 

с психологическими законами развития и возрастными возможностями детей;   

 Сочетает принципы научной обоснованности и  практической применимости —соответствует основным положениям возрастной 

психологии и  дошкольной педагогики и  может быть успешно реализована в массовой практике дошкольного образования; 

 Соответствует критериям полноты, необходимости и достаточности — решает поставленные цели и задачи на необходимом 

и достаточном материале, максимально приближаясь к разумному «минимуму»; 

 Объединяет обучение и воспитание в целостный образовательный процесс на  основе традиционных российских духовно-

нравственных и социокультурных ценностей;  

 Построена на принципах позитивной социализации детей на основе принятых в обществе правил и норм поведения в интересах 

человека, семьи, общества и государства;  

 Обеспечивает преемственность между всеми возрастными дошкольными группами и между детским садом и начальной школой;  

 Реализует принцип индивидуализации дошкольного образования, что означает построение образовательного процесса с учетом 

индивидуальных особенностей, возможностей и интересов детей;  

 Базируется на  личностно-ориентированном взаимодействии взрослого с ребенком, что означает понимание (признание) 

уникальности, неповторимости каждого ребенка; поддержку и развитие инициативы детей в различных видах деятельности;   

 Предусматривает учет региональной специфики и  варьирование образовательного процесса в зависимости от региональных 

особенностей;  Реализует принцип открытости дошкольного образования;  

 Предусматривает эффективное взаимодействие с  семьями воспитанников;  

 Использует преимущества сетевого взаимодействия с местным сообществом;  

 Предусматривает создание современной информационно-образовательной среды организации;  

 Предлагает механизм профессионального и личностного роста педагогов, работающих по программе «ОТ РОЖДЕНИЯ 

ДО ШКОЛЫ». 

Основные задачи воспитателя: 

Развивающие занятия. При проведении занятий использовать современные образовательные технологии, работать в  зоне ближайшего 

развития (ЗБР), реализовывать деятельностный подход и принципы развивающего обучения, использовать на  занятиях материал, 

соответствующий духовно-нравственным ценностям, историческим и национально-культурным традициям народов России. 

Эмоциональное благополучие. Постоянно заботиться об  эмоциональном благополучии детей, что означает теплое, уважительное, 

доброжелательное отношение к каждому ребенку, к его чувствам и потребностям, проявление уважения к его индивидуальности, чуткость 

к его эмоциональным состояниям, поддержку его чувства собственного достоинства и т.п., чтобы каждый ребенок чувствовал себя 

в безопасности, был уверен, что его здесь любят, о нем позаботятся. 
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Справедливость и равноправие. Одинаково хорошо относиться ко всем детям независимо от пола, нации, языка, социального статуса, 

психофизиологических и других особенностей. 

Детско-взрослое сообщество. Проводить специальную работу над созданием детско-взрослого сообщества, основанного на  взаимном 

уважении, равноправии, доброжелательности, сотрудничестве всех участников образовательных отношений (детей, педагогов, родителей). 

Формирование ценностных представлений. Объединение обучения и  воспитания в  целостный образовательный процесс на  основе 

духовно-нравственных ценностей народов Российской Федерации, исторических и национально-культурных традиций, воспитание 

у дошкольников таких качеств, как:  патриотизм, любовь к Родине, гордость за ее достижения;  уважение к традиционным ценностям: 

любовь к родителям, уважение к старшим, заботливое отношение к малышам, пожилым людям и пр.;  традиционные гендерные 

представления;  нравственные основы личности — стремление в  своих поступках. 

ПДР (пространство детской реализации). Постоянная работа над созданием ПДР, что означает:  поддержка и развитие детской 

инициативы, помощь в осознании и формулировке идеи, реализации замысла;  предоставление свободы выбора способов самореализации, 

поддержка самостоятельного творческого поиска;  личностно-ориентированное взаимодействие, поддержка индивидуальности, признание 

уникальности, неповторимости каждого ребенка; уважительное отношение к результатам детского труда и творчества; � создание условий 

для представления (предъявления, презентации) своих достижений социальному окружению;  помощь в осознании пользы, признании 

значимости полученного результата для окружающих. 

Нацеленность на дальнейшее образование. Развитие познавательного интереса, стремления к получению знаний, формирование 

положительной мотивации к дальнейшему обучению в школе, вузе. Формирование отношения к образованию как к одной из ведущих 

жизненных ценностей. 

Региональный компонент. В организации и  содержании образования учитывать природно-географическое и культурно-историческое 

своеобразие региона, воспитывать интерес и уважение к родному краю. 

Предметно-пространственная среда. Использовать все возможности для создания современной предметно-пространственной среды 

в соответствии с требованиями программы «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» 

Взаимодействие с  семьями воспитанников. Осуществляется эффективное взаимодействие с семьями воспитанников, в том числе: 

-обеспечивается открытость дошкольного образования: открытость и  доступность информации, регулярность информирования, 

свободный доступ родителей в пространство детского сада; 

-обеспечение максимального участия родителей в образовательном процессе (участие родителей в  мероприятиях, образовательном 

-процессе, в решении организационных вопросов и пр.);  

-обеспечение педагогической поддержки семьи и повышения компетентности родителей в вопросах развития и образования, охраны и 

укрепления здоровья детей; обеспечение единства подходов к воспитанию детей в условиях дошкольного образовательного учреждения и 

семьи. 

Программа разработана на основании следующей нормативно – правовой базы: 

 Федеральным законом от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

 Федеральным законом от 31 июля 2020 г. N 304-ФЗ "О внесении изменений в Федеральный закон "Об образовании в Российской 

Федерации" по вопросам воспитания обучающихся"; 

 Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования; 

 Санитарно-эпидемиологические  правила и нормативы для ДОО 2.4.1.3049-13  от  15.05.2013); 

 Законом Республики Татарстан от 22 июля 2013 года №68-ЗРТ «Об образовании» (ред. от 06.07.2016);  
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 Законом Республики Татарстан «О государственных языках Республики Татарстан и других языках в Республике Татарстан» № 1560-ХII 

от 08.07.1992 (ред. От27.04.2017 г. № 27-ЗРТ);  

 Майскими указами Президента Российской Федерации от 07.05.2018 г. № 204 «О  национальных целях стратегических задачах развития 

Российской Федерации на период до 2024 года»); 

 Приказом Минобрнауки РФ от 30.08.2013 №1014 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным программам дошкольного образования  

(зарегистрирован в Минюсте России 26.09.2013 №30038); 

 Законом РФ «Об основных гарантиях прав ребенка»; 

 Стратегией развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года; 

 Конвенцией о правах ребенка; 

 Уставом МБДОУ № 34; 

 Положением о рабочей программе педагога МБДОУ № 34 

 Программой развития МБДОУ № 34 на 2020-2025гг. 

Принципы и подходы к формированию рабочей программы соответствуют принципам программы «От рождения до школы» под 

редакцией Н.Е.Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой, стратегии развития образования в РТ до 2015г. «Килэчэк». 

1.2. ЗНАЧИМЫЕ ДЛЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ХАРАКТЕРИСТИКИ:  

Программа реализуется с детьми младшего возраста (3-4 года) по пяти образовательным областям: 

- физическое развитие; 

- социально – коммуникативное развитие; 

- речевое развитие; 

- познавательное развитие; 

- художественно – эстетическое развитие 

В группе воспитывается  25 детей из них   14  –девочек,     11 – мальчиков, из них    13– русские,    12– татары. 

Детей с ОВЗ в группе  нет. 

В группе работают специалисты: музыкальный руководитель, педагог-психолог. 

Дополнительные образовательные услуги:   

1. «Почемучки» - интеллектуальная направленность (опытно-экспериментальная деятельность); 

2. «Развивайка» - интеллектуальная направленность (развивающие занятия с психологом); 

Возрастная  характеристика, контингента  детей  3-4  лет 

В возрасте 3–4 лет ребенок постепенно выходит за пределы семейного круга. Его общение становится внеситуативным. Взрослый 

становится для ребенка не только членом семьи, но и носителем определенной общественной функции. Желание ребенка выполнять такую же 

функцию приводит к противоречию с его реальными возможностями. Это противоречие разрешается через развитие игры, которая становится 

ведущим видом деятельности в дошкольном возрасте.  

Главной особенностью игры является ее условность: выполнение одних действий с одними предметами предполагает их отнесенность к 

другим действиям с другими предметами. Основным содержанием игры младших дошкольников являются действия с игрушками и 

предметами-заместителями. Продолжительность игры небольшая. Младшие дошкольники ограничиваются игрой с одной-двумя ролями и 

простыми, неразвернутыми сюжетами. Игры с правилами в этом возрасте только начинают формироваться.  
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Изобразительная деятельность ребенка зависит от его представлений о предмете. В этом возрасте они только начинают формироваться. 

Графические образы бедны. У одних детей в изображениях отсутствуют детали, у других рисунки могут быть более детализированы. Дети уже 

могут использовать цвет.  

Большое значение для развития мелкой моторики имеет лепка. Младшие дошкольники способны под руководством взрослого вылепить 

простые предметы. 

Известно, что аппликация оказывает положительное влияние на развитие восприятия. В этом возрасте детям доступны простейшие виды 

аппликации.  

Конструктивная деятельность в младшем дошкольном возрасте ограничена возведением несложных построек по образцу и по замыслу.  

В младшем дошкольном возрасте развивается перцептивная деятельность. Дети от использования предэталонов — индивидуальных 

единиц восприятия, переходят к сенсорным эталонам — культурно-выработанным средствам восприятия. К концу младшего дошкольного 

возраста дети могут воспринимать до 5 и более форм предметов и до 7 и более цветов, способны дифференцировать предметы по величине, 

ориентироваться в пространстве группы детского сада, а при определенной организации образовательного процесса — и в помещении всего 

дошкольного учреждения.  

Развиваются память и внимание. По просьбе взрослого дети могут запомнить 3–4 слова и 5–6 названий предметов. К концу младшего 

дошкольного возраста они способны запомнить значительные отрывки из любимых произведений.  

Продолжает развиваться наглядно-действенное мышление. При этом преобразования ситуаций в ряде случаев осуществляются на 

основе целенаправленных проб с учетом желаемого результата. Дошкольники способны установить некоторые скрытые связи и отношения 

между предметами.  

В младшем дошкольном возрасте начинает развиваться воображение, которое особенно наглядно проявляется в игре, когда одни 

объекты выступают в качестве заместителей других.  

Взаимоотношения детей обусловлены нормами и правилами. В результате целенаправленного воздействия они могут усвоить 

относительно большое количество норм, которые выступают основанием для оценки собственных действий и действий других детей.  

Взаимоотношения детей ярко проявляются в игровой деятельности. Они скорее играют рядом, чем активно вступают во взаимодействие. 

Однако уже в этом возрасте могут наблюдаться устойчивые избирательные взаимоотношения. Конфликты между детьми возникают 

преимущественно по поводу игрушек. Положение ребенка в группе сверстников во многом определяется мнением воспитателя.  

В младшем дошкольном возрасте можно наблюдать соподчинение мотивов поведения в относительно простых ситуациях. Сознательное 

управление поведением только начинает складываться; во многом поведение ребенка еще ситуативно. Вместе с тем можно наблюдать и случаи 

ограничения собственных побуждений самим ребенком, сопровождаемые словесными указаниями. Начинает развиваться самооценка, при этом 

дети в значительной мере ориентируются на оценку воспитателя. Продолжает развиваться также их половая идентификация, что проявляется в 

характере выбираемых игрушек и сюжетов. 

 

СОЦИАЛЬНО-ПЕДАГОГИЧЕСКИЙ ПАСПОРТ 

 

1.  Всего детей в группе 25 

2.  Детей из малоимущих семей:  

3.  Детей, имеющих одного родителя (одиночки): - 

4.  Детей из неполных семей (в разводе): 1 
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5.  Детей из многодетных семей: 3 

6.  Детей опекаемых (подопечных): - 

7.  Детей – сирот: - 

8.  Детей – инвалидов: - 

9.  Детей из социально неблагополучных семей: - 

10.  Детей из семей беженцев и вынужденных переселенцев: - 

11.  Детей из семей военослужащих:  - 

12.  Первый ребенок в семье: 8 

13.  Второй ребенок в семье: 10 

14.  Третий и последующий ребенок в семье: 3 

15.  Детей, в возрасте до 3 –х лет 1 

16.  От 3 до 4 лет 24 

17.  От 5 до 7 лет - 

 

СОЦИОЛОГИЧЕСКИЙ ПОРТРЕТ СЕМЕЙ ВОСПИТАННИКОВ 

 

 

Социологические данные о семьях 

Число детей в группе 

Из них: 

Мальчиков 

Девочек 

25 

 

14 

11 

Полных семей 20 

Неполных семей 5 

Семей с одним ребенком 8 

Семей с двумя детьми 10 

Семей с тремя и более детьми 3 

Работающих матерей 21 

Неработающих матерей - 

Матерей со средним, средним специальным образованием 15 

Матерей с высшим образованием 9 
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Работающих отцов 21 

Неработающих отцов - 

Отцов со средним, средним специальным образованием 11 

Отцов с высшим образованием 10 

Семей, проживающих отдельно 20 

Семей, проживающих с родителями жены или мужа 5 

Семей русской национальности 12 

Семей татарской национальности 12 

Семей других национальностей - 

Смешанные браки 3 

 

1.3.ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ  
В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного детства и системные особенности дошкольного образования делают 

неправомерными требования от ребенка дошкольного возраста конкретных образовательных достижений. Поэтому результаты освоения 

Программы представлены в виде целевых ориентиров дошкольного образования и представляют собой возрастные характеристики возможных 

достижений ребенка к концу дошкольного образования. 

Реализация образовательных целей и задач Программы направлена на достижение целевых ориентиров дошкольного образования, 

которые описаны как основные характеристики развития ребенка. Основные характеристики развития ребенка представлены в виде изложения 

возможных достижений воспитанников на разных возрастных этапах дошкольного детства. 

В соответствии с периодизацией психического развития ребенка, принятой в культурно - исторической психологии, дошкольное детство 

подразделяется на три возраста детства: младенческий (первое и второе полугодия жизни), ранний (от 1 года до 3 лет), дошкольный возраст (от 

3 до 7 лет). 

1.3.1.Ожидаемые образовательные результаты (целевые ориентиры) 
Мотивационные образовательные результаты 

(ценностные представления и мотивационных ресурсы) 

 Инициативность. 

 Позитивное отношение к миру, к другим людям вне зависимости от их социального происхождения, этнической принадлежности, 

религиозных и других верований, их физических и психических особенностей.   

 Позитивное отношения к самому себе, чувство собственного достоинства, уверенность в своих силах.   

 Позитивное отношение к разным видам труда, ответственность за начатое дело.  Сформированность первичных ценностных 

представлений о том, «что такое хорошо и что такое плохо», стремление поступать правильно, «быть хорошим».   

 Патриотизм, чувство гражданской принадлежности и социальной ответственности. 

 Уважительное отношение к духовно-нравственным ценностям, историческим и национально-культурным традициям народов нашей 

страны.  

 Отношение к образованию как к одной из ведущих жизненных ценностей. 
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 Стремление к здоровому образу жизни. 

 

 

Предметные образовательные результаты 

(знания, умения, навыки) 

 Овладение основными культурными способами деятельности, необходимыми для осуществления различных видов детской 

деятельности.  

 Овладение универсальными предпосылками учебной деятельности — умениями работать по правилу и по образцу, слушать взрослого 

и выполнять его инструкции.   

 Овладение начальными знаниями о себе, семье, обществе, государстве, мире.   

 Овладение элементарными представлениями из области живой природы, естествознания, математики, истории и т. п., знакомство 

с произведениями детской литературы.   

 Овладение основными культурно-гигиеническими навыками, начальными представлениями о принципах здорового образа жизни.  

 Хорошее физическое развитие (крупная и мелкая моторика, выносливость, владение основными движениями).   

 Хорошее владение устной речью, сформированность предпосылок грамотности. 

Универсальные образовательные результаты. 

Когнитивные способности: 

 Любознательность.  

 Развитое воображение.  

 Умение видеть проблему, ставить вопросы, выдвигать гипотезы, находить оптимальные пути решения.   

 Способность самостоятельно выделять и формулировать цель.   

 Умение искать и выделять необходимую информацию.   

 Умение анализировать, выделять главное и второстепенное, составлять целое из частей, классифицировать, моделировать.   

 Умение устанавливать причинно-следственные связи, наблюдать, экспериментировать, формулировать выводы.   

 Умение доказывать, аргументировано защищать свои идеи.  

 Критическое мышление, способность к принятию собственных решений, опираясь на свои знания и умения. 

Коммуникативные способности: 

 Умение общаться и взаимодействовать с партнерами по игре, совместной деятельности или обмену информацией.   

 Способность действовать с учетом позиции другого и согласовывать свои действия с остальными участниками процесса. 

 Умение организовывать и планировать совместные действия со сверстниками и взрослыми.   

 Умение работать в команде, включая трудовую и проектную деятельность. 

Регуляторные способности: 

 Умение подчиняться правилам и социальным нормам.   

 Целеполагание и планирование (способность планировать свои действия, направленные на достижение конкретной цели).   
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 Прогнозирование.  

 Способность адекватно оценивать результаты своей деятельности.  

 Самоконтроль и коррекция. 

 

1.3.2. Целевые ориентиры на этапе завершения раннего возраста  
• Использует специфические, культурно фиксированные предметные действия, знает назначение бытовых предметов (ложки, расчески, 

карандаша и пр.) и умеет пользоваться ими. Владеет простейшими навыками самообслуживания; стремится проявлять самостоятельность в 

бытовом и игровом поведении; проявляет навыки опрятности; 

• Ребенок интересуется окружающими предметами и активно действует с ними; эмоционально вовлечен в действия с игрушками и другими 

предметами, стремится проявлять настойчивость в достижении результата своих действий; 

• Проявляет отрицательное отношение к грубости, жадности; 

• Соблюдает правила элементарной вежливости (самостоятельно или по напоминанию говорит «спасибо», «здравствуйте», «до свидания», 

«спокойной ночи» (в семье, в группе)); имеет первичные представления об элементарных правилах поведения в детском саду, дома, на 

улице и старается соблюдать их; 

• Владеет активной речью родного языка, пользуясь основными грамматическими категориями и словарем разговорной речи; может 

обращаться с вопросами и просьбами, понимает речь взрослых; знает названия окружающих предметов и игрушек. Речь становится 

полноценным средством общения с другими детьми; 

• Стремится к общению со взрослыми и активно подражает им в движениях и действиях; появляются игры, в которых ребенок воспроизводит 

действия взрослого. Эмоционально откликается на игру, предложенную взрослым, принимает игровую задачу; 

• Проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и подражает им. Умеет играть рядом со сверстниками, не мешая им. 

Проявляет интерес к совместным играм небольшими группами; 

• Проявляет интерес к окружающему миру природы, с интересом участвует в сезонных наблюдениях; 

• Проявляет интерес к книгам, демонстрирует запоминание первых народных сказок, в том числе и татарских, коротких стихов путем 

включения в рассказ взрослого отдельных слов, действий; 

• Эмоционально реагирует на музыку, с удовольствием двигается под музыку и слушает произведения композиторов, в том числе и 

татарских; 

• С пониманием следит за действиями героев кукольного театра; проявляет желание участвовать в театрализованных и сюжетно-ролевых 

играх; 

• Проявляет интерес к продуктивной деятельности (рисование, лепка, конструирование, аппликация); 

• У ребенка развита крупная моторика, он стремится осваивать различные виды движений (бег, лазанье, перешагивание и пр.). С интересом 

участвует в подвижных играх с простым содержанием, несложными движениями. 
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1.3.3. Целевые ориентиры на этапе завершения освоения Программы 

• Ребенок овладевает основными культурными средствами, способами деятельности, проявляет инициативу и самостоятельность в разных 

видах деятельности — игре, общении, познавательно-исследовательской деятельности, конструировании и др.; способен выбирать себе род 

занятий, участников по совместной деятельности; 

• Ребенок обладает установкой положительного отношения к миру, к разным видам труда, другим людям и самому себе, обладает чувством 

собственного достоинства; активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в совместных играх; 

• Способен договариваться, учитывать интересы и чувства других, сопереживать неудачам и радоваться успехам других, адекватно проявляет 

свои чувства, в том числе чувство веры в себя, старается разрешать конфликты. Умеет выражать и отстаивать свою позицию по разным 

вопросам; 

• Способен сотрудничать и выполнять как лидерские, так и исполнительские функции в совместной деятельности; 

• Понимает, что все люди равны вне зависимости от их социального происхождения, этнической принадлежности, религиозных и других 

верований, их физических и психических особенностей; 

• Проявляет эмпатию по отношению к другим людям, готовность прийти на помощь тем, кто в этом нуждается; 

• Проявляет умение слышать других и стремление быть понятым другими; 

• Ребенок обладает развитым воображением, которое реализуется в разных видах деятельности, и прежде всего в игре; владеет разными 

формами и видами игры, различает условную и реальную ситуации; умеет подчиняться разным правилам и социальным нормам. Умеет 

распознавать различные ситуации и адекватно их оценивать; 

• Ребенок достаточно хорошо владеет родной устной речью, может выражать свои мысли и желания, использовать речь для выражения своих 

мыслей, чувств и желаний, построения речевого высказывания в ситуации общения, выделять звуки в словах, у ребенка складываются 

предпосылки грамотности; 

• У ребенка развита крупная и мелкая моторика; он подвижен, вынослив, владеет основными движениями, может контролировать свои 

движения и управлять ими; 

• Ребенок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам поведения и правилам в разных видах деятельности, во 

взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками, может соблюдать правила безопасного поведения и навыки личной гигиены; 

• Проявляет ответственность за начатое дело; 

• Ребенок проявляет любознательность, задает вопросы взрослым и сверстникам, интересуется причинно-следственными связями, пытается 

самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам людей; склонен наблюдать, экспериментировать. Обладает 

начальными знаниями о себе, о природном и социальном мире, в котором он живет; знаком с произведениями детской литературы, обладает 

элементарными представлениями из области живой природы, естествознания, математики, истории и т. п.; способен к принятию 

собственных решений, опираясь на свои знания и умения в различных видах деятельности; 

• Открыт новому, то есть проявляет стремления к получению знаний, положительной мотивации к дальнейшему обучению в школе, 

институте; 

• Проявляет уважение к жизни (в различных ее формах) и заботу об окружающей среде; 
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• Эмоционально отзывается на красоту окружающего мира, произведения народного и профессионального искусства, в том числе татарского 

(музыку, танцы, театральную деятельность, изобразительную деятельность и т. д.); 

• Проявляет патриотические чувства, ощущает гордость за свою страну Республику, ее достижения, имеет представление о ее 

географическом разнообразии, многонациональности, важнейших исторических событиях; 

• Имеет первичные представления о себе, семье, традиционных семейных ценностях, включая традиционные гендерные ориентации, 

проявляет уважение к своему и противоположному полу; 

• Соблюдает элементарные общепринятые нормы, имеет первичные ценностные представления о том, «что такое хорошо и что такое плохо», 

стремится поступать хорошо; проявляет уважение к старшим и заботу о младших; 

• Имеет начальные представления о здоровом образе жизни. Воспринимает здоровый образ жизни как ценность. 

• Ребёнок проявляет уважение к людям другой национальности, к их культурным ценностям; 

• Ребёнок понимает речь на татарском языке, в пределах изученных тем, задаёт вопросы на татарском языке; 

• У ребёнка формируется мотивация к дальнейшему обучению татарского языка на этапе школьного обучения. 

1.3.4. Промежуточные образовательные результаты освоения Программы 

младшей группы (от 3 до 4 лет) 
Образовательная область «Познавательное развитие» 

1. «Математическое развитие»: 

-Выделяет общий признак предметов группы. 

-Умеет составлять группы из однородных предметов; различать понятия «много», «один», «по одному», «ни одного», понимает вопрос 

«Сколько». 

-Умеет сравнивать две равные (неравные) группы предметов на основе взаимного сопоставления элементов (предметов), владеет приемами 

последовательного наложения и приложения предметов одной группы к предметам другой. 

-Умеет устанавливать равенство между неравными по количеству группами предметов путем добавления одного предмета или предметов к 

меньшей по количеству группе или убавления одного предмета из большей группы. 

-Сравнивает предметы контрастных и одинаковых размеров; при сравнении предметов соизмеряет один предмет с другим по заданному 

признаку величины (длине, ширине, высоте, величине в целом), пользуясь приемами наложения и приложения; обозначает результат сравнения 

словами (длинный — короткий, одинаковые (равные) по длине, широкий — узкий, одинаковые (равные) по ширине, высокий — низкий, 

одинаковые (равные) по высоте, большой — маленький, одинаковые (равные) по величине). 

-Знает геометрические фигуры: круг, квадрат, треугольник  

-Различает пространственные направления от себя: вверху — внизу, впереди-сзади (позади), справа— слева. 

-Ориентируется в контрастных частях суток: день — ночь, утро — вечер. 

2. «Основы науки естествознания» 

«Ознакомление с миром природы»: 

-Имеет представление о растениях и животных, в том числе родного края. 

-Называет домашних животных и их детенышей, имеет представление об особенностях их поведения и питания. 

-Имеет представление о диких животных, насекомых; владеет навыками наблюдения за птицами, прилетающими на участок. 
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- Интересуется объектами и явлениями живой и неживой природы Татарстана, проявляет к ним бережное отношение; 

-Отличает и называет по внешнему виду: овощи, фрукты, ягоды. 

-Имеет представление о некоторых растениях родного края, о комнатных растениях. 

-Знает характерные особенностями времен года. Имеет представление об изменениях, которые происходят в связи с этим в жизни и 

деятельности взрослых и детей. 

-Имеет представление о свойствах воды (льется, переливается, нагревается, охлаждается), песка (сухой — рассыпается, влажный — лепится), 

снега (холодный, белый, от тепла — тает). 

-Отражает полученные впечатления в речи и продуктивных видах деятельности. 

-Имеет простейшие представления о взаимосвязи в природе; знает основные правила поведения в природе. 

-Замечает изменения в природе, определяет по внешнему виду, вкусу, форме наиболее распространенные овощи и фрукты и называет их, имеет 

представление о труде взрослых осенью. 

-Имеет представление о характерных особенностях зимней природы. 

-Имеет представление о характерных особенностях весенней природы, имеет представление о простейших связях в природе. 

-Имеет представление о семенах цветочных растений и овощей, о способах их посадки на грядки. 

-Имеет представление о летних изменениях в природе. 

-Имеет представление о садовых и огородных растениях. 

«Ознакомление с предметным окружением»: 

- Знает предметы ближайшего окружения, их функции и назначение. 

-Определяет некоторые особенности предметов домашнего обихода (части, размер, форма, цвет), устанавливает связи между строением и 

функцией. 

-Имеет представление о свойствах материала, владеет способами обследования предмета. 

-Группирует и квалифицирует хорошо знакомые предметы. 

-Имеет представление о рукотворных и природных предметах.  

«Ознакомление с социальным миром»: 

-имеет представление о театре. 

-Имеет первичные представления о малой родине: называет город в котором живет, любимые места. 

-Имеет представление о понятных им профессиях (воспитатель, строитель, врач и др.), об их трудовых действиях, результатах труда. 

- Ориентируется в ближайшем окружении (основных объектах городской или поселковой инфраструктуры), имеет представления о предметах 

ближайшего окружения, их назначении; 

- Владеет первоначальными представлениями о некоторых атрибутах национальной культуры (жилище, предметы быта, национальная кухня, 

одежда, посуда, национальные праздники, музыкальные инструменты, малые формы фольклора); 

- Ориентируется в транспортных средствах своей местности, знает основные правила поведения на дорогах и улицах Нижнекамска; 

- Имеет представление о труде родителей, может назвать несколько профессий; 

- Проявляет интерес к кукле в национальном татарском и русском костюме. 

Образовательная область «Речевое развитие» 

 «Развитие речи. Ознакомление с художественной литературой»: 

-Свободно владеет родной речью. 

-Общается со взрослыми и сверстниками посредством поручений. 
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-Называет предметы одежды, обуви, головных уборов, посуды, мебели, видов транспорта. 

-Различает и называет существенные детали и части предметов, качества, особенности поверхности, некоторые материалы и их свойства. 

-Называет предметы сходные по назначению. 

-Понимает обобщенные слова (одежда, посуда и др.), называет части суток, домашних животных и их детенышей, овощи, фрукты. 

-Внятно произносит в словах гласные (а, у, и, о, э) и некоторые согласные (п-б-т- д-к-г; ф- в; т-с-з-ц). 

-Отчетливо произносит слова и короткие фразы. 

-Умеет согласовывать прилагательные с существительными в роде, числе, падеже; употребляет существительные с предлогами (в, на, под, за, 

около). 9. Употребляет в речи имена существительные в форме единственного и множественного числа, обозначающие животных и их 

детенышей; употребляет форму множественного числа существительных в родительном падеже. 

-Преобразовывает из нераспространенных простых предложений распространенные путем введения в них определений, дополнений, 

обстоятельств; составляет предложения с однородными членами. 

-Участвует в разговоре во время рассматривания предметов, картин, иллюстраций. 

-Умеет вести диалог с педагогом, слушает и понимает заданный вопрос, понятно отвечает на него, говорит в нормальном темпе, не перебивая 

говорящего взрослого. 

-Употребляет в речи слова «спасибо», «здравствуйте», «до свидания», «спокойной ночи». 

-Делится своими впечатлениями с воспитателем и родителями. 

-Слушает новые сказки, рассказы, стихи; следит за развитием действия; сопереживает героям произведения. Понимает поступки персонажей и 

их последствия. 

-С помощью воспитателя инсценирует и драматизирует небольшие отрывки из народных сказок. 

-Читает наизусть потешки и небольшие стихотворения. 

-Проявляет интерес к книгам, иллюстративному материалу, узнает героев  литературных произведений, называет их в том числе и татарских; 

- Проявляет положительные эмоции при слушании татарских народных сказок, литературных произведений татарских писателей и поэтов; 

- По собственной инициативе запоминает и воспроизводит небольшие стихи, малые фольклорные жанры; 

-Рассматривает иллюстрированные издания детских книг, проявляет интерес к ним. 

Образовательная область «Художественно – эстетическое развитие» 

«Рисование»: 

-Изображает отдельные предметы, простые по композиции и незамысловатые по содержанию сюжеты. 

-Подбирает цвета, соответствующие изображаемым предметам. 

-Правильно пользуется карандашами, фломастерами, кистью и красками. 

«Лепка»: 

-Умеет отделять от большого куска глины небольшие комочки, раскатывать их прямыми и круговыми движениями ладоней. 

-Лепит различные предметы, состоящие из 1-3 частей, используя разнообразные приемы лепки. 

«Аппликация»: 

-Создает изображения предметов из готовых фигур. 

-Украшает заготовки из бумаги разной формы. 

-Подбирает цвета, соответствующие изображаемым предметам и по собственному желанию; умеет аккуратно использовать материалы. 

«Конструктивно-модельная деятельность»: 

 -Знает, называет и правильно использует детали строительного материала.  
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-Умеет располагать кирпичики, пластины вертикально.  

- Изменяет постройки, надстраивая или заменяя одни детали другими. 

-Различает части постройки по величине (большая -маленькая, длинная - короткая, высокая -низкая, узкая -широкая). 

«Музыка»: 

-Слушает музыкальное произведение до конца; 

-Узнает знакомые песни; 

-Различает звуки по высоте (в пределах октавы); 

-Поет, не отставая и не опережая других; 

-Умеет выполнять танцевальные движения: кружиться в парах, притопывать попеременно ногами, двигаться под музыку с предметами 

(флажки, листочки, платочки и т.) 

-Различает и называет детские музыкальные инструменты (металлофон, барабан и др.), замечает изменения в звучании (тихо-громко). 

- С удовольствием слушает игру на народных музыкальных инструментах, эмоционально отзывается на музыкальные произведения татарских 

композиторов, народные песни; 

- Включается в этюды-драматизации, обыгрывание потешек, исполнение плясок, участвует в праздниках; 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие»  

-Знает членов своей семьи. 

-Имеет   представление   об   оборудовании   и   оформлении   детского сада и прогулочной площадки, ориентируется в помещении детского 

сада; 

-Участвует в жизни группы. 

-Проявляет уважительное отношение к сотрудникам детского сада. 

-Правильно пользуется столовой и чайной ложками, вилкой, салфеткой, не крошит хлеб, пережевывает пищу с закрытым ртом, не 

разговаривает с полным ртом. 

-Самостоятельно одевается и раздевается в определенной последовательности. 

-Участвует в посильном труде, самостоятельно выполняет элементарные поручения. 

-Выполняет роль дежурного. 

-Участвует в уходе за растениями. 

-Знает элементарные правила дорожного движения. 

-Имеет представление об опасных источниках дома, владеет навыками безопасного поведения в помещении. 

-Соблюдает технику безопасности во время игры. 

-Старается соблюдать правила поведения в общественных местах, в общении со взрослыми и сверстниками, в природе; самостоятельно 

здоровается, прощается, благодарит за угощение в зависимости от национальности собеседника;  

- Ориентируется в транспортных средствах Нижнекамска, знает основные правила поведения на дорогах и улицах города; 

-Понимает социальную оценку поступков сверстников или героев литературных произведений; 

-имитирует мимику, движения, интонации героев литературных произведений; 

-Принимает на себя роль, объединяет несколько игровых действий в единую сюжетную линию;  самостоятельно организует предметно-

игровую среду, отражающую быт татарского и русского народов: подбирает предметы ряженья (национальный костюм, ювелирные украшения 

и др.), использует предметы быта (корзина, полотенце, скатерть и др.), посуду (деревянная ложка, самовар и др.), предметы-заместители; 

проявляет интерес к кукле в национальном татарском костюме; 
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-Способен придерживаться игровых правил в дидактических играх; 

-Разыгрывает самостоятельно и по просьбе взрослого отрывки из знакомых сказок; 

-Знает свое имя и фамилию, имена родителей; 

- Имеет представление о труде родителей, может назвать несколько профессий; 
- Знает название своего города и улици на которой живет; 

- Владеет первоначальными представлениями о некоторых атрибутах национальной культуры (жилище, предметы быта, национальная кухня, одежда, 

посуда, национальные праздники, музыкальные инструменты, малые формы фольклора); 
- Отражает полученные впечатления в специально организованной деятельности: игровой, изобразительной, музыкальной и др. 

Образовательная область «Физическое развитие» 

-Подпрыгивает, одновременно отрывая от земли обе ноги, с поддержкой; перешагивает через несколько препятствий; нагибается за предметом.. 
-Умеет ходить и бегать, не наталкиваясь на других детей. 

-Может прыгать на двух ногах на месте, с продвижением вперед и т. д. Умеет брать, держать, переносить, класть, бросать, катать мяч. 

-Умеет ползать, подлезать под натянутую веревку, перелезать через бревно, лежащее на полу. 

-Умеет ходить и бегать, сохраняя равновесие, в разных направлениях по указанию взрослого; 
-Может ползать на четвереньках, лазать по лесенке-стремянке, гимнастической стенке произвольным способом; 

-Энергично отталкивается в прыжках на двух ногах, прыгает в длину с места; 

-катает мяч в заданном направлении с расстояния, бросает мяч двумя руками от груди, из-за головы; ударяет мячом об пол, бросает вверх и ловит; метает 
предметы правой и левой руками; 

-Имеет первичные представления о себе как о человеке, знает названия основных частей тела, их функции. 

- Старается осваивать и соблюдать правила в   подвижных играх, в том числе и в татарских народных играх. 
-Владеет простейшими навыками поведения во время еды и умывания; 

-Приучен к опрятности, замечает и устраняет непорядок в одежде;  

-Проявляет умения самостоятельно решать задачи, связанные с поддержанием и укреплением здоровья (с удовольствием делает зарядку, ленивую 

гимнастику). 
-Соблюдает элементарные культурно-гигиенические навыки. 

1.4.  Мониторинг качества образовательных результатов, достигнутых при реализации Программы. 
Качество образовательных результатов выявляется через: 

1. Педагогическую диагностику; 

2. Психологическую диагностику; 

3. Оценка показателей здоровья детей; 

4. Оценку удовлетворенности родителей (законных представителей) обучающихся качеством образовательных результатов; 

Педагогическая диагностика – (согласно ФГОС дошкольного образования) оценка индивидуального развития детей дошкольного возраста, связанная с оценкой 

эффективности педагогических действий и лежащей в основе их дальнейшего планирования.  

Педагогическая диагностика представляет собой систему сбора, анализа, хранения и накопления образовательных результатов, обеспечивающих непрерывность и 

своевременную корректировку образовательного процесса. 

Педагогическая диагностика связана с освоением воспитанниками Программы и заключается в анализе освоения ими содержания образовательных областей:  

· Физическое развитие;  

· Социально-коммуникативное развитие;  

· Познавательное развитие;  

· Речевое развитие;  

· Художественно-эстетическое развитие. 
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Цель педагогической диагностики (системы оценки индивидуального развития детей)  – определение индивидуального образовательного маршрута ребенка, 

выявление результативности образовательного процесса, лежащего в основе планирования педагогического проектирования.  

Задачи педагогической диагностики: 

· индивидуализация образования (в том числе поддержки ребенка, построения его образовательной траектории для детей, испытывающих трудности в образовательном 

процессе или имеющих особые образовательные потребности); 

· оптимизация работы с группой детей; 

· совершенствование организации образовательного процесса. 

      Педагогический мониторинг проводится на основании: 

- Закона Российской Федерации «Об образовании»; 

- письма Министерства образования РФ № 7023 – 16 от 07.04.1999 год «О практике проведения диагностики развития ребенка в системе дошкольного образования»; 

- приказа Министерства образования и науки РФ № 1155 от 17.10.2013 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта дошкольного 

образования» (ФГОС ДО); 

- Приказа Минтруда России № 544н от 18 октября 2013 года об утверждении Профессионального стандарта «Педагог (педагогическая деятельность в сфере дошкольного, 
начального общего, основного общего, среднего общего образования) (воспитатель, учитель)»; 

- Конвенции о правах ребенка ООН, 

-Федерального Закона РФ от 29.12.2012 года №273-Ф3 "Об образовании",                                                                                                              

-Приказа Минобрнауки России от 30.08.2013 №1014 «Об утверждении порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам дошкольного образования», 

-Основной образовательной программы дошкольного образования Учреждения (далее ООП ДО),  

- Положения о диагностике (мониторинге) в МБДОУ «Детский сад общеразвивающего вида № 34» НМР РТ 

- Рабочих программ педагогов по реализации основной общеобразовательной программы дошкольного образовательного учреждения на учебный год: 

 Воспитателей групп; 

 Инструктора по физической культуре 

 Музыкального руководителя 

 Воспитатель по обучению татарскому языку  

Методологическая основа педагогической диагностики: для проведения педагогической диагностики используются параметры педагогической диагностики 

индивидуального развития детей от 2 до 7 лет (Верещагина Н. В. Диагностика педагогического процесса в дошкольной образовательной организации — СПб.: ООО 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2017.), методические пособия «Мониторинг достижения детьми планируемых результатов освоения общеобразовательной 

программы ДОУ» на основе Инновационной программы дошкольного образования «От рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. 

Васильевой в соответствии ФГОС ДО и рекомендациями  региональной программы «Сөеныч», которые учитывают  динамику  образовательных достижений детей и 

основаны на методе наблюдения,  с целью   оптимизации дальнейших педагогических действий. 

Оценка индивидуального развития осуществляется: 

· при поступлении ребенка в учреждение (в течение двух месяцев) 

· в начале (сентябрь) и в конце учебного года (мае) – в целях определения динамики развития ребенка; 

· в случаях обращения родителей (законных представителей) ребенка. 

Основной метод, который используется для осуществления  педагогической диагностики (оценка индивидуального развития) – наблюдение. Дополняются 

наблюдения такими методами, как свободным общением педагога с детьми, беседами, играми, упражнениями, рассматриванием картинок. 

Организация проведения педагогической диагностики: педагогическая диагностика осуществляется во всех возрастных группах два раза в год – в начале (в 
последние 10 дней сентября) и в конце (в первые 10 дней мая) учебного года. Что позволяет провести сравнительный анализ результатов диагностики на начало и конец 

учебного года. 

Распределение функций при оценке индивидуального развития ребенка: 

· старший воспитатель обеспечивает условия объективного проведения оценки индивидуального развития ребенка (минимизируя риски субъективных оценок): выбирает 

методики и параметры оценки результатов, консультируют педагогов, испытывающих сложности в проведении педагогической диагностики; 
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· специалисты Организации проводят педагогическую диагностику (музыкальные руководители, инструктор по физическому воспитанию, воспитатели по обучению 

русскому и татарскому языкам) своего направления развития личности воспитанников, педагог-психолог – психологическую диагностику при необходимости, 

анализируют результаты, формулируют причины успехов или неудач, намечают пути коррекции; 

· воспитатели проводят оценку индивидуального развития воспитанников, анализируют результаты, формулируют причины успехов или неудач, намечают пути 

коррекции. 

  Инструментарий для педагогической диагностики — карты наблюдений детского развития, позволяющие фиксировать индивидуальную динамику и 

перспективы развития каждого ребенка в ходе:  
• коммуникации со сверстниками и взрослыми (как меняются способы установления и поддержания контакта, принятия совместных решений, разрешения 

конфликтов, лидерства и пр.); 

 • игровой деятельности; 

 • познавательной деятельности (как идет развитие детских способностей, познавательной активности); 

 • проектной деятельности (как идет развитие детской инициативности, ответственности и автономии, как развивается умение планировать и организовывать свою 

деятельность); 

 • художественной деятельности; 

 • двигательной активности. 

Карта наблюдений    включает    показатели    развития    по       пяти образовательным областям согласно ФГОС ДО: 

· физическое развитие; 

· социально-коммуникативное развитие; 
· художественно-эстетическое развитие; 

· познавательное развитие; 

· речевое развитие; 

Оценка педагогического процесса связана с уровнем овладения каждым ребенком необходимыми навыками и умениями по образовательным областям (физическое 

развитие; социально-коммуникативное развитие; познавательное развитие; речевое развитие; художественно-эстетическое развитие) по трехбалльной системе: 

1балл  - не отвечает, отказывается от ответа,  делает все не правильно, часто ошибается 

2 балла – нуждается в пошаговой помощи педагога, делает несколько ошибок 

3 балла – выполняет самостоятельно, все безошибочно 

Технология работы с диагностическими картами проста и включает 2 этапа: 

Этап 1. Напротив фамилии и имени каждого ребенка проставляются баллы в каждой ячейке указанного параметра, по которым затем считается итоговый показатель 

по каждому ребенку и выявляется его уровень освоения Программы (таблица № 1) 
Таблица № 1 

Количество баллов по областям 

  Возрастная группа 

Название образовательной 

области 

Уровень 

усвоения  

ООП       

 

раннего 

возраста 

Младшая 

группа 

Средняя  

группа 

Старшая 

группа 

Подготовитель

ная к школе 

группа 

кол-во баллов кол-во 

баллов 

кол-во баллов кол-во баллов кол-во баллов 

Социально-коммуникативное 

развитие 

Высокий уровень 33 - 39 27 – 39  35 – 51  35 – 51  35 – 51  

Средний уровень 21 – 32 14 – 26  18 – 34  18 – 34  18 – 34  

Низкий уровень 13 - 20 0 – 13  0 – 17  0 – 17  0 – 17  

Познавательное развитие Высокий уровень 33 - 39 33 – 48  51 – 75  55 – 81 55 – 81 

Средний уровень 21 – 32 17 – 32  26 – 50  28 – 54 28 – 54 

Низкий уровень 13 - 20 0 – 16  0 – 25  0 – 27  0 – 27  

Речевое развитие Высокий уровень 25 - 30 25 - 36 27 – 39  25 - 36 29 – 42  

Средний уровень 17 - 24 13 – 24  14 – 26  13 – 24  15 – 28  

Низкий уровень 10 - 16 0 – 12  0 – 13  0 – 12  0 – 14  
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Художественно-эстетическое 

развитие 

Высокий уровень 18 – 21 19 – 27  29 – 42  31 – 45  45 – 66  

Средний уровень 13 – 17 10 – 18  15 – 28  16 – 30  23 – 44  

Низкий уровень 7 - 12 0 – 9  0 – 14  0 – 15  0 – 22  

Физическое развитие Высокий уровень 13 – 15 9 – 12  11 – 15  15 – 21  15 – 21  

Средний уровень 9 – 12 5 – 8  6 – 10  8 – 14  8 – 14  

Низкий уровень   5 - 8 0 – 4  0 – 5  0 – 7  0 – 7  

Этап 2. Когда все дети прошли диагностику, тогда подсчитывается итоговый показатель по группе, который выражается в процентном соотношении по 

каждой образовательной области и определяется согласно следующему алгоритму. 
Алгоритм подсчета качества освоения общеобразовательной программы ДОУ воспитанниками группы: 

1. Вычислить максимальное количество баллов в группе по образовательной области (в каждой группе, по каждой образовательной области будет разное число) 

Формула:   количество параметров  * на 3 (максимальный балл параметра)  * на количество воспитанников  =             баллов - 100% качества 

2. Суммировать (сложить) баллы, которые набрали воспитанники группы  

Общая сумма =                   баллов 

3. Высчитываем качество освоения общеобразовательной программы по образовательной области воспитанников группы: 

 

 100%  =                     % качества  (по образовательной области) 

  

НАПРИМЕР: 

В подготовительной группе 22 воспитанника, высчитываем качество освоения общеобразовательной программы по речевому развитию: 

1. 14*3*22= 924 балла 

2.   Складываем 38+40+20+…..+32+36 =696 

Общая сумма = 696 баллов 
3.     696 

     924                      *   100%  =  75,3% 

                                                                         

      Двухступенчатая система мониторинга позволяет оперативно находить неточности в построении педагогического процесса в группе и выделять детей с 

проблемами в развитии. Это позволяет своевременно разрабатывать для детей индивидуальные образовательные маршруты и оперативно осуществлять психолого-

методическую поддержку педагогов.  

Наличие математической обработки результатов педагогической диагностики образовательного процесса оптимизирует хранение и сравнение результатов каждого 

ребенка и позволяет своевременно оптимизировать педагогический процесс в группе детей Учреждения. 

На основании полученных результатов в начале учебного года педагоги проектируют образовательную деятельность с детьми каждой возрастной группы и 

планируют индивидуальную траекторию развития по образовательным областям обучающихся с особыми образовательными потребностями. 

В конце учебного года организуется итоговая диагностика, проводится сравнительный анализ результатов на начало и конец учебного года, показывающий 

эффективность педагогических воздействий. По результатам педагогической диагностики с учётом выявленных проблем проводится проектирование педагогического 
процесса на новый учебный год, а также организация методической работы с педагогами. 

По результатам педагогической диагностики (оценки индивидуального развития) педагогами Организации заполняются итоговые таблицы и составляются 

аналитические справки, которые в указанный срок сдаются старшему воспитателю. 

Оценка показателей здоровья детей всех возрастных групп проводится старшей медицинской сестрой Организации совместно с врачом педиатром, закрепленным 

за Организацией детской городской поликлиникой в соответствии с договором. 

При необходимости проводится психологическая диагностика развития детей (выявление и изучение индивидуально-психологических особенностей детей) 

квалифицированными специалистами (педагогом-психологом).  

Участие ребенка в психологической диагностике допускается только с согласия его родителей (законных представителей). 

Оценка удовлетворенности родителей (законных представителей) обучающихся качеством образовательных результатов.  

Мониторинг удовлетворенности родителей (законных представителей) обучающихся качеством образовательных результатов проводится на основе анкетирования 

родителей (законных представителей) обучающихся. 
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Анкетирование родителей (законных представителей) может осуществляться как в простой письменной форме, так и в электронной 

форме. Для этого с помощью  Google Форм разрабатывается электронная анкета и на нее создается ссылка, которая размещается на 

официальном сайте дошкольного учреждения в разделе «Анкеты», а также  в родительских группах WhatsApp. Тем самым происходит 

экономия ресурсов, времени, трудоемкости данного процесса. 

Фиксация результатов анкетирования родителей (законных представителей) обучающихся производится в качественном и 

количественном анализе  используются для корректирования образовательного процесса.  

II. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

2.1. ОБЩЕЕ ПОЛОЖЕНИЕ 

В Содержательном разделе представлены: 

 описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации Программы с учетом возрастных и индивидуально-психологических 

особенностей воспитанников, специфики их образовательных потребностей, мотивов и интересов; 

 описание модулей образовательной деятельности в соответствии с направлениями развития ребенка в пяти образовательных областях: 

социально-коммуникативной, познавательной, речевой, художественно-эстетической и физического развития, с учетом используемых 

вариативных программ дошкольного образования и методических пособий, обеспечивающих реализацию данного содержания; 

 адаптивная программа коррекционно-развивающей работы с детьми с ограниченными возможностями здоровья, описывающая 

образовательную деятельность по профессиональной коррекции нарушений развития детей, предусмотренную Программой. 

В соответствии с положениями Стандарта и принципами Программы ДОУ предоставлено право выбора способов реализации 

образовательной деятельности в зависимости от конкретных условий, предпочтений педагогического коллектива ДОУ и других участников 

образовательных отношений, а также с учетом индивидуальных особенностей воспитанников, специфики их индивидуальных потребностей и 

интересов. При организации образовательной деятельности по направлениям, обозначенным образовательными областями, необходимо 

следовать принципам Программы, в частности принципам поддержки разнообразия детства, индивидуализации дошкольного образования, 

возрастной адекватности образования и другим. 

Определяя содержание образовательной деятельности в соответствии с этими принципами, принимается во внимание разнообразие 

интересов и мотивов детей, значительные индивидуальные различия между детьми, неравномерность формирования разных способностей у 

ребенка, а также особенности социокультурной среды, в которой проживают семьи воспитанников, и особенности места расположения ДОУ 

2.2. ОПИСАНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ В СООТВЕТСТВИИ С НАПРАВЛЕНИЯМИ РАЗВИТИЯ 

РЕБЕНКА, ПРЕДСТАВЛЕННЫМИ В ПЯТИ  ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОБЛАСТЯХ. 

Содержание Программы включает совокупность образовательных областей,  которые обеспечивают разностороннее развитие детей с 

учетом их возрастных и индивидуальных особенностей по пяти образовательным областям: «Социально-коммуникативное развитие», 

«Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Художественно-эстетическое развитие», «Физическое развитие».  

Реализация Программы обеспечивается на основе интеграции содержания всех образовательных областей, с включением ЭРС,  как 

важного элемента в процессе приобщения детей социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства через реализацию 

вариативной части. Региональная образовательная программа дошкольного образования «Сөенеч» – «Радость познания» дополняет 

основную образовательную программу дошкольного образования. Ее объем составляет  40% времени, необходимого на ее реализацию.   

Реализация Программы обеспечивается на основе вариативных форм, способов, методов и средств, представленных в образовательных 

программах, методических пособиях, соответствующих принципам и целям Стандарта и выбираемых педагогом с учетом многообразия  

 



25 

 

конкретных социокультурных, географических, климатических условий реализации Программы, возраста воспитанников, состава 

групп, особенностей и интересов детей, запросов родителей (законных представителей). 

Задачи психолого-педагогической работы по формированию физических, интеллектуальных и личностных качеств детей решаются 

интегрировано в ходе освоения всех образовательных областей наряду с задачами, отражающими специфику каждой образовательной области. 

Освоение содержания Программы реализуется через использование вариативных форм, способов, методов и средств, представленных в 

образовательных программах, методических пособиях, соответствующих принципам и целям Стандарта и выбираемых педагогом с учетом 

многообразия конкретных социокультурных, географических, климатических условий реализации Программы, возраста воспитанников, 

состава групп, особенностей и интересов детей, запросов родителей (законных представителей). 

            Примером вариативных форм, способов, методов организации образовательно-воспитательного процесса могут служить такие 

формы как:  

 Организованная образовательная деятельность (развивающие занятия); 

 различные виды игр, в том числе свободная игра, игра-исследование, ролевая, и др. виды игр, подвижные и традиционные народные 

игры;  

 взаимодействие и общение детей и взрослых и/или детей между собой;  

 проекты различной направленности, прежде всего исследовательские;  

 праздники, социальные акции т.п.,  

 новые формы, таких как образовательное событие, обогащенные игры детей в центрах активности и др. 

 использование потенциала режимных моментов.  

           Все формы вместе и каждая в отдельности могут быть реализованы через сочетание организованных взрослыми и самостоятельно 

инициируемых свободно выбираемых детьми видов деятельности. 

Любые формы, способы, методы и средства реализации Программы должны обеспечивать активное участие ребенка в образовательно-

воспитательном процессе в соответствии со своими возможностями и интересами, личностно-развивающий характер взаимодействия и 

общения и др.  

При подборе форм, методов, способов реализации Программы для достижения планируемых результатов необходимо учитывать общие 

характеристики возрастного развития детей и задачи развития для каждого возрастного периода. 

2.2.1. СОЦИАЛЬНО-КОММУНИКАТИВНОЕ  РАЗВИТИЕ 

Социально-коммуникативное развитие направлено на формирование первичных ценностных представлений, воспитание способности к общению 

(коммуникативные способности); целенаправленности и саморегуляции (регуляторные способности), формирование социальных представлений, умений 

и навыков (развитие игровой деятельности, навыков самообслуживания, приобщение к труду, формирование основ безопасности). 

Формирование первичных ценностных представлений 

Образ Я. Постепенно формировать образ Я. Сообщать детям разнообразные, касающиеся непосредственно их сведения. Закреплять умение называть 

свое имя и возраст. Способствовать развитию у  детей положительной самооценки, учитывая, что в этом возрасте самооценка и положение ребенка в группе 

сверстников во многом определяется мнением воспитателя. 
   Нравственное воспитание. Развивать у детей элементарные представления о  том, что такое хорошо и  что такое плохо; Воспитывать 

уважительное отношение и  чувство принадлежности к  своей семье. Воспитывать уважительное отношение к  сотрудникам детского сада. 

Патриотическое воспитание. Формировать первичные представления о малой родине: напоминать детям название города (поселка), 

в котором они живут; обсуждать с детьми, где они гуляли в выходные дни (в  парке, сквере, детском городке) и  пр. Воспитывать интерес 

и любовь к малой родине. 
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Развитие общения, готовности к сотрудничеству.Развивать умение взаимодействовать и ладить друг с другом в  непродолжительной 

совместной игре. Развивать умение инициативно обращаться к  знакомому взрослому или сверстнику (с вопросом, просьбой, предложением 

и т.п.). 

Формирование детско-взрослого сообщества. Способствовать формированию чувства принадлежности к  сообществу детей и  

взрослых в детском саду. Воспитывать такие качества, как доброта, дружелюбие. Вовлекать детей в жизнь группы, воспитывать стремление 

поддерживать чистоту и порядок в группе, формировать бережное отношение к игрушкам, книгам, личным вещам и пр 
Развитие регуляторных способностей. 

Освоение общепринятых правил и норм.Способствовать освоению детьми общепринятых правил и норм. Закреплять навыки 

организованного поведения в детском саду, дома, на улице 

Развитие целенаправленности, саморегуляции.Способствовать первичным проявлениям целенаправленности, саморегуляции 

собственных действий, поощрять стремление детей к  самостоятельности («я сам»). 

Развитие регуляторных способностей. 

Усвоение общепринятых правил и норм. Способствовать освоению детьми общепринятых правил и норм. Закреплять навыки 

организованного поведения в детском саду, дома, на улице 

Развитие целенаправленности, саморегуляции. Способствовать первичным проявлениям целенаправленности, саморегуляции 

собственных действий, поощрять стремление детей к  самостоятельности («я сам»). 

Формирование социальных представлений, умений и навыков. 

Развитие игровой деятельности. Развивать у детей интерес к различным видам игр. Способствовать обогащению игрового опыта 

детей посредством объединения отдельных действий в единую сюжетную линию. 

Развитие навыков самообслуживания. Формировать элементарные навыки самообслуживания; поддерживать стремление к  

самостоятельности при овладении навыками самообслуживания. 

Приобщение к труду. Побуждать к самостоятельному выполнению элементарных поручений: готовить материалы к занятиям (кисти, 

доски для лепки и пр.), после игры убирать на место игрушки, строительный материал, книги. 

Формирование основ безопасности. Знакомить с правилами безопасного поведения в природе. Формировать первичные 

представления о  безопасном поведении на дорогах. Формировать навыки безопасного передвижения в  помещении . Совершенствовать 

умение свободно ориентироваться в помещениях и на участке детского сада. Развивать умение обращаться при необходимости за помощью 

к взрослым. 

ЭТНОКУЛЬТУРНАЯ СОСТАВЛЯЮЩАЯ ПРОГРАММЫ 

 (Региональная программа дошкольного образования «Сөенеч», автор Р.К.Шаехова) 

 В сфере развития положительного отношения ребенка к себе и другим людям. Способствовать развитию у ребенка позитивного 

представления о себе и положительного самоощущения – уверенность в своих возможностях. Формировать представления о составе семьи 

(папа, мама, бабушка, дедушка, братья, сестры), именах ее членов, способах проявления заботы членов семьи друг о друге; стимулировать 

желание выполнять просьбы и поручения  

взрослых, включаться в совместную деятельность. Совместно с родителями способствовать запоминанию ребенком адреса совместного 

проживания. Развивать доброжелательное отношение к людям ближайшего социального окружения. В сфере развития коммуникативной и 
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социальной компетентности, в том числе информационно-социальной. Создавать условия для социальных контактов и доверительного 

общения на родном языке. Поддерживать потребность в общении со взрослым как источником разнообразной информации об окружающем 

мире, событиях в детском саду, родном городе (селе). Формировать начала культурного общения (приветливо здороваться и прощаться в 

зависимости от национальной принадлежности собеседника, доброжелательно обращаться с просьбой, предложением, благодарить за помощь, 

угощение, называть сверстника по имени, выражать отказ, несогласие в приемлемой форме, не обижая другого). Познакомить с элементарными 

правилами поведения в детском саду. Приобщать детей к празднованию дня рождения детского сада,  знаменательных дат города. Воспитывать 

чувство сопричастности к жизни детского сада, родного города. Формировать первичные представления об основных источниках опасности в 

быту и в природе (незнакомые животные, насекомые, плоды растений, водоемы и др.).Предостерегать детей от поступков, угрожающих их 

жизни и здоровью, способствовать освоению детьми правил безопасного поведения в быту и на природе. 

В сфере развития игровой деятельности. Способствовать развитию умения выполнять игровые действия в игровых упражнениях типа 

«Готовим чак-чак (баурсак)», «Раскатываем тесто для домашней лапши» и др. Создавать условия для игры ребёнка с двумя-тремя детьми, к 

которым он испытывает симпатию, на темы из окружающей жизни, по мотивам татарских литературных произведений, мультфильмов.  

 Осуществлять поддержку первых самодеятельных сюжетно-ролевых игр, отражающих быт татарского и русского народов, обогащая 

жизненный опыт, предметно-игровую среду, игровую культуру детей. Поддерживать желания детей самостоятельно подбирать национальные 

игрушки, предметы ряженья (национальный костюм, ювелирные украшения, ичиги и др.), предметы быта (корзина, полотенце, скатерть и др.), 

посуду (деревянная ложка, самовар и др.), предметы-заместители. 

 Побуждать интерес ребёнка к театрализованной игре путем первого опыта общения с персонажем (кукла Алсу показывает концерт), 

расширения контактов со взрослым (бабушка приглашает на деревенский двор). 

Предоставлять детям возможность отзываться на игры-действия со звуками, подражать движениям животных и птиц под музыку 

татарских композиторов, под звучащее слово (в произведениях татарской поэзии и малых фольклорных форм). 

 Вовлекать детей в досуговые игры, в том числе игры-ряжанья, игры-забавы, проводимые преимущественно с народными игрушками, 

персонажами кукольного театра, музыкальными игрушками (курай, гармонь и др.). 

Организовывать несложные празднично-карнавальные игры (шествие ряженых детей в ролях излюбленных сказочных героев, 

литературных персонажей), приуроченные к праздникам, развивать ощущение праздничной общности между детьми и взрослыми. 

2.2.2. ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ 
Познавательное развитие предполагает развитие познавательных интересов, любознательности и познавательной мотивации, интереса к учебной 

деятельности и желания учиться в школе; формирование познавательных действий, развитие воображения, внимания, памяти, наблюдательности, умения 

анализировать, устанавливать причинно-следственные связи, формулировать выводы; формирование первичных представлений о себе и окружающем мире, 

формирование элементарных естественно-научных представлений. 

Формирование элементарных математических представлений. 

Количество. Развивать умение видеть общий признак предметов группы (все мячи —круглые, эти —все красные, эти —все большие и т. 

д.). Учить составлять группы из однородных предметов и выделять из них отдельные предметы; различать понятия «много», «один», «по одно-

му», «ни одного»; находить один и несколько одинаковых предметов в окружающей обстановке; понимать вопрос «Сколько?»; при ответе 

пользоваться словами «много», «один», «ни одного». 

Сравнивать две равные (неравные) группы предметов на основе взаимного сопоставления элементов (предметов). Познакомить с 

приемами последовательного наложения и приложения предметов одной группы к предметам другой; учить понимать вопросы: «Поровну 
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ли?», «Чего больше (меньше)?»; отвечать на вопросы, пользуясь предложениями типа: «Я на каждый кружок положил грибок. Кружков 

больше, а грибов меньше» или «Кружков столько же, сколько грибов». 

Учить устанавливать равенство между неравными по количеству группами предметов путем добавления одного предмета или предметов 

к меньшей по количеству группе или убавления одного предмета из большей группы. 

Величина. Сравнивать предметы контрастных и одинаковых размеров; при сравнении предметов соизмерять один предмет с другим по 

заданному признаку величины (длине, ширине, высоте, величине в целом), пользуясь приемами наложения и приложения; обозначать 

результат сравнения словами (длинный — короткий, одинаковые (равные) по длине, широкий — узкий, одинаковые (равные) по ширине, 

высокий — низкий, одинаковые (равные) по высоте, большой —маленький, одинаковые (равные) по величине). 

Форма. Познакомить детей с геометрическими фигурами: кругом, квадратом, треугольником. Учить обследовать форму этих фигур, 

используя зрение и осязание. 

Ориентировка в пространстве. Развивать умение ориентироваться в расположении частей своего тела и в соответствии с ними 

различать пространственные направления от себя: вверху —внизу, впереди — сзади (позади), справа — слева. Различать правую и левую руки. 

Ориентировка во времени. Учить ориентироваться в контрастных частях суток: день — ночь, утро — вечер. 

Развитие когнитивных способностей. 

Сенсорное развитие. Обогащать чувственный опыт детей, развивать умение фиксировать его в  речи. Закреплять умение выделять 

цвет, форму, величину как особые свойства предметов; группировать однородные предметы по нескольким сенсорным признакам: 

величине, форме, цвету. Совершенствовать образовательная деятельность с деть ми 3–4 лет  навыки установления тождества и  различия 

предметов по  их свойствам: цвету, форме, величине. 

Развитие познавательных действий. Способствовать развитию у  детей любознательности и познавательной мотивации, развитию 

воображения и творческой активности; развитию восприятия, внимания, памяти, наблюдательности, способности анализировать, 

сравнивать, выделять характерные, существенные признаки предметов и явлений окружающего мира; умения устанавливать простейшие 

связи между предметами и явлениями, делать простейшие обобщения. 

Ознакомление с миром природы. 

Предметное окружение. Продолжать знакомить детей с  предметами ближайшего окружения (игрушки, предметы домашнего 

обихода, виды транспорта), их функциями и назначением. 

Природное окружение Развивать интерес детей к миру природы, к природным явлениям; поощрять любознательность и инициативу. 

Учить детей устанавливать простейшие взаимосвязи в  окружающем мире, делать простейшие обобщения. Знакомить с  некоторыми 

характерными особенностями времен года. Расширять представления о растениях, растущих в данной местности. Расширять представления 

детей о животном мире. Дать первичную классификацию животного мира: животные (дикие и домашние), птицы, рыбы, насекомые 

Экологическое воспитание. Воспитывать любовь к природе, бережное отношение к ней, учить правильно вести себя в природе 

(не рвать без надобности растения, не  ломать ветки деревьев, не  беспокоить животных, не засорять природу мусором и др.). 

Социальное окружение. Расширять представления об  учебных заведениях .Формировать потребность в получении знаний, 

стремление к дальнейшему обучению. Обогащать представления детей о  профессиях. 

 

 



29 

 

ЭТНОКУЛЬТУРНАЯ СОСТАВЛЯЮЩАЯ ПРОГРАММЫ 

(Региональная программа дошкольного образования«Сөенеч», автор Р.К.Шаехова)  

В сфере развития любознательности, познавательной активности, познавательных способностей 
Познакомить детей с ближайшим окружением (основными объектами городской или поселковой инфраструктуры), предметами 

ближайшего окружения, их назначением. Развивать представления об устройстве человеческого жилья, предметах домашнего обихода, 

рассказать об их разнообразии. Побуждать детей задавать вопросы относительно рассматриваемых предметов. 

Учить детей по ряду признаков замечать суточные и сезонные изменения в природе, а также наблюдать за изменениями, которые 

происходят  в связи с этим в жизнедеятельности человека. Обращать внимание на существующие в окружающем мире простые закономерности 

и зависимости, например: если темно - нужно включить фонари, если скользко – посыпать проезжую часть песком).  

Познакомить с некоторыми растениями данной местности: с деревьями (береза, дуб, ель), кустарниками (сирень, шиповник), цветущими 

травянистыми растениями (одуванчик, мать-и-мачеха), комнатными растениями (герань, фикус). Способствовать проявлению интереса детей к 

объектам природы. 

В ходе практического обследования овощей, фруктов, ягод (морковь, репа, яблоко, вишня и др.),выращенных на садовом (дачном) 

участке, познакомить с их качествами, в том числе вкусовыми (кислый, сладкий, сочный, твердый, мягкий), развивать познавательную 

активность. 

 Расширять представления детей о насекомых (муха, бабочка, пчела, паук, гусеница), поощрять самостоятельные открытия: муха, 

бабочка, пчела при прикосновении улетают, а гусеница и паук – уползают. 

Познакомить с особенностями домашних и диких животных, обитающих в данной местности. Вызвать интерес к объектам животного 

мира, желание больше узнавать о них. 

Способствовать умению любоваться красотой окружающей природы (радуга, иней на деревьях, бабочки на цветах, появление 

первоцветов и т.п.).  

В сфере развития представлений в разных сферах знаний об окружающей действительности 

 Формировать первоначальные представления о некоторых атрибутах национальной культуры (жилище, предметы быта, национальная 

кухня, одежда, посуда, музыкальные инструменты и др.). 

Предоставлять детям возможность самостоятельно рассматривать фотоснимки, отражающие современную окружающую 

действительность, иллюстрации в книгах, детских журнале «Сабантуй», «Салават купере» и др. Поощрять желание детей задавать вопросы, 

рассуждать относительно рассматриваемых явлений, событий. 

Побуждать детей к рассказыванию о том, как они провели выходные (праздничные) дни, с кем гуляли, где (в цирке, парке аттракционов 

«Кырлай», на центральной площади, улицах города, за городом). Инициировать проявление эмоционально-положительного отношения к 

событиям, стремление поделиться своими впечатлениями со взрослыми и сверстниками. 

Учить детей называть свой родной город (село, поселок), улицу, на которой он живет.  

Формировать целостное представление детей об улице, транспортных средствах, сигналах светофора, с выделением наиболее значимых 

для обучения правилам дорожного движения ситуаций и объектов.  

Познакомить с названиями и назначением общественного транспорта в городе. Обратить внимание на некоторые сходные особенности 

транспортных средств (трамвай, троллейбус). Учить находить сходства и различия грузового и легкового автомобилей, называть существенные 

детали (у автомобилей – кабина, руль, колеса, у грузового - кузов и т.д.). 
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 Развивать умение определять местонахождение источника звука (звуки движущегося транспорта, сигнал автомобиля, звуковой сигнал 

при зеленом свете светофора и т. п.), воспринимать звуки различной громкости, различать звуки летящего самолета, движущихся поезда, 

трамвая и т.д. Развивать слуховое внимание.  

Познакомить с доступными пониманию ребенка профессиями родителей, с трудом взрослых ближайшего социального окружения 

(магазин, поликлиника, парикмахерская и др.). 

   2.2.3.РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ 

Речевое развитие направлено на совершенствование всех сторон речи, развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического 

слуха, формирование предпосылок обучения грамоте; овладение речью как средством общения, развитие речевого творчества; знакомство с 

книжной культурой, детской литературой. 

Развитие речи. 

Развивающая речевая среда. Продолжать помогать детям общаться со знакомыми взрослыми и сверстниками посредством поручений 

(спроси, выясни, предложи помощь, поблагодари и т. п.). 

Подсказывать детям образцы обращения к взрослым, зашедшим в группу («Скажите: «Проходите, пожалуйста», «Предложите: «Хотите 

посмотреть...», «Спросите: «Понравились ли наши рисунки?»). 

В быту, в самостоятельных играх помогать детям посредством речи взаимодействовать и налаживать контакты друг с другом 

(«Посоветуй Мите перевозить кубики на большой машине», «Предложи Саше сделать ворота пошире», «Скажи: «Стыдно драться! Ты уже 

большой»). 

В целях развития инициативной речи, обогащения и уточнения представлений о предметах ближайшего окружения предоставлять детям 

для самостоятельного рассматривания картинки, книги, наборы предметов. 

Продолжать приучать детей слушать рассказы воспитателя о забавных случаях из жизни. 

Формирование словаря. На основе обогащения представлений о ближайшем окружении продолжать расширять и активизировать сло-

варный запас детей. Уточнять названия и назначение предметов одежды, обуви, головных уборов, посуды, мебели, видов транспорта. 

Учить детей различать и называть существенные детали и части предметов (у платья — рукава, воротник, карманы, пуговицы), качества 

(цвет и его оттенки, форма, размер), особенности поверхности (гладкая, пушистая, шероховатая), некоторые материалы и их свойства (бумага 

легко рвется и размокает, стеклянные предметы бьются, резиновые игрушки после сжимания восстанавливают первоначальную форму), место-

положение (за окном, высоко, далеко, под шкафом). Обращать внимание детей на некоторые сходные по назначению предметы (тарелка —

блюдце, стул — табурет — скамеечка, шуба —пальто —дубленка). Учить понимать обобщающие слова (одежда, посуда, мебель, овощи, 

фрукты, птицы и т. п.); называть части суток (утро, день, вечер, ночь); называть домашних животных и их детенышей, овощи и фрукты. 

Звуковая культура речи. Продолжать учить детей внятно произносить в словах гласные (а, у, и, о, э) и некоторые согласные звуки: п — 

б — т — д — к — г;ф — в;т — с — з — ц. 

Развивать моторику речедвигательного аппарата, слуховое восприятие, речевой слух и речевое дыхание, уточнять и закреплять артику-

ляцию звуков. Вырабатывать правильный темп речи, интонационную выразительность. Учить отчетливо произносить слова и короткие фразы, 

говорить спокойно, с естественными интонациями. 

Грамматический строй речи. Продолжать учить детей согласовывать прилагательные с существительными в роде, числе, падеже; 

употреблять существительные с предлогами (в, на, под, за, около). Помогать употреблять в речи имена существительные в форме 

единственного и множественного числа, обозначающие животных и их детенышей (утка—утенок—утята); форму множественного числа 

существительных в родительном падеже (ленточек, матрешек, книг, груш, слив). Относиться к словотворчеству детей как к этапу активного 

овладения грамматикой, подсказывать им правильную форму слова. 
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Помогать детям получать из нераспространенных простых предложений (состоят только из подлежащего и сказуемого) 

распространенные путем введения в них определений, дополнений, обстоятельств; составлять предложения с однородными членами («Мы 

пойдем в зоопарк и увидим слона, зебру и тигра»). 

Связная речь .Развивать диалогическую форму речи. 

Вовлекать детей в разговор во время рассматривания предметов, картин, иллюстраций; наблюдений за живыми объектами; после 

просмотра спектаклей, мультфильмов. 

Обучать умению вести диалог с педагогом: слушать и понимать заданный вопрос, понятно отвечать на него, говорить в нормальном 

темпе, не перебивая говорящего взрослого. 

Напоминать детям о необходимости говорить «спасибо», «здравствуйте», «до свидания», «спокойной ночи» (в семье, группе). 

Помогать доброжелательно общаться друг с другом. 

Формировать потребность делиться своими впечатлениями с воспитателями и родителями. 

Художественная литература 

Читать знакомые, любимые детьми художественные произведения, рекомендованные программой для первой младшей группы. 

Воспитывать умение слушать новые сказки, рассказы, стихи, следить за развитием действия, сопереживать героям произведения. 

Объяснять детям поступки персонажей и последствия этих поступков. Повторять наиболее интересные, выразительные отрывки из 

прочитанного произведения, предоставляя детям возможность договаривать слова и несложные для воспроизведения фразы. 

Учить с помощью воспитателя инсценировать и драматизировать небольшие отрывки из народных сказок. 

Учить детей читать наизусть потешки и небольшие стихотворения. 

Продолжать способствовать формированию интереса к книгам. Регулярно рассматривать с детьми иллюстрации. 

ЭТНОКУЛЬТУРНАЯ СОСТАВЛЯЮЩАЯ ПРОГРАММЫ 

(Региональная программа дошкольного образования«Сөенеч», автор Р.К.Шаехова) 

В сфере совершенствования разных сторон речи ребенка 

 Активизировать общение на родном языке на разнообразные темы, в том числе выходящие за пределы наглядно представленной 

ситуации, о событиях из жизни ребенка, об интересующих его предметах,  явлениях природы родного края. Формировать устную речь и 

навыки речевого общения с собеседником на основе овладения литературным языком своего народа. 

 Учить отвечать на вопросы. Стимулировать инициативные высказывания, обращения ко взрослому с просьбами и предложениями. 

Привлекать к драматизации отрывков из знакомых русских и татарских народных сказок, стихотворений, строить высказывания, 

состоящие из 2-3 предложений, пользоваться системой окончаний для согласования слов в предложении. 

Помогать налаживать игровое взаимодействие со сверстниками, в ходе которого дети комментируют свои игровые действия, обозначают 

словом игрушки, предметы-заместители, условные действия. 

 Обогащать словарь, необходимый для освоения всех образовательных областей, способствовать коммуникативно - деятельностному 

подходу к речевому развитию. Совершенствовать звуковую культуру речи. 

В сфере приобщения детей к культуре чтения литературных произведений 

Развивать отношение к книге как к источнику эмоций и поводу к позитивно окрашенному общению со взрослым. 

 Поддерживать интерес детей к слушанию литературных произведений разных жанров, стимулировать повторение в речи некоторых 

фраз прослушанных текстов  (песенка Колобка, реплики персонажей сказки «Теремок» и пр.). 
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 Учить детей следить за развитием действий в татарских народных сказках, в литературных произведениях татарских писателей и поэтов. 

Сопровождать слушание наглядными средствами (игрушки, картинки, анимация).Добиваться ответа на несложные вопросы, помогать 

высказывать свое отношение к персонажам, вступать в ролевой диалог.  

 Предоставить открытый доступ к различным литературным изданиям, место для рассматривания иллюстраций в книге. Помогать 

узнавать литературных героев при рассматривании книжных  иллюстраций.  

Поддерживать стремление детей повторять ритмически организованные строчки и воспроизводить небольшие стихотворения. 

 

 Познакомить с образцами татарского фольклора(песенки, потешки, заклички, пальчиковые игры). Поощрять использование малых 

фольклорных форм в повседневной жизни. 

 Стимулировать инициативные обращения детей ко взрослому с просьбой почитать книгу. 

Помочь родителям в организации чтения ребенку дома, в первоначальном ознакомлении с театром кукол «Экият». 

РЕКОМЕНДУЕМАЯ ЛИТЕРАТУРА ДЛЯ ДЕТЕЙ 3-4 ЛЕТ 

Песенки, потешки, заклички. «Пальчик-мальчик…», «Заинька, поп-ляши…», «Ночь пришла…», «Сорока, сорока…», «Еду-еду к бабе, к 

деду…», «Тили-бом! Тили-бом!…», «Как у нашего кота…», «Сидит белка на тележке…», «Ай, качи-качи-качи»…», «Жили у бабуси…», 

«Чики-чики-чикалочки…», «Кисонька-мурысенька…», «Заря-заряница…», «Травка-муравка…», «На улице три курицы…», «Тень, тень, 

потетень…», «Курочка-рябушечка…», «Дождик, дождик, пуще…», «Божья коровка…», «Радуга-дуга…».  
Сказки. «Колобок», обр. К. Ушинского; «Волк и козлята», обр.  

А. Н. Толстого; «Кот, петух и лиса», обр. М. Боголюбской; «Гуси-лебеди»; «Снегурочка и лиса»; «Бычок — черный бочок, белые копытца», 

обр. М. Бу-латова; «Лиса и заяц», обр. В. Даля; «У страха глаза велики», обр. М. Се-ровой; «Теремок», обр. Е. Чарушина. 

Фольклор народов мира  
Песенки. «Кораблик», «Храбрецы», «Маленькие феи», «Три зверо-лова», англ., обр. С. Маршака; «Что за грохот», пер. с латыш. С. 

Маршака; «Купите лук…», пер. с шотл. И. Токмаковой; «Разговор лягушек», «Несго-ворчивый удод», «Помогите!», пер. с чеш. С. Маршака.  
Сказки. «Рукавичка», «Коза-дереза», укр., обр. Е. Благининой; «Два жадных медвежонка», венг., обр. А. Краснова и В. Важдаева; 

«Упрямые козы», узб., обр. Ш. Сагдуллы; «У солнышка в гостях», пер. с словац.  
С. Могилевской и Л. Зориной; «Лиса-нянька», пер. с финск. Е. Сойни; «Храбрец-молодец», пер. с болг. Л. Грибовой; «Пых», белорус., обр. Н. 

Мя-лика; «Лесной мишка и проказница мышка», латыш., обр. Ю. Ванага, пер. Л. Воронковой; «Петух и лиса», пер. с шотл. М. Клягиной-

Кондратьевой; «Свинья и коршун», сказка народов Мозамбика, пер. с португ. Ю. Чубкова. 
 

Произведения поэтов и писателей России 
Поэзия. К. Бальмонт. «Осень»; А. Блок. «Зайчик»; А. Кольцов. «Дуют ветры…» (из стихотворения «Русская песня»); А. Плещеев. «Осень 

наступила…», «Весна» (в сокр.); А. Майков. «Колыбельная песня», «Ласточка примчалась...» (из новогреческих песен); А. Пушкин. «Ветер, 

ветер! Ты могуч!..», «Свет наш, солнышко!..», «Месяц, месяц…» (из «Сказки о мертвой царевне и о семи богатырях»); С. Черный. 

«Приставалка», «Про Катюшу»; С. Маршак. «Зоосад», «Жираф», «Зебры», «Белые медведи», «Страусенок», «Пингвин», «Верблюд», «Где 

обедал воробей» (из цикла «Детки в клетке»); «Тихая сказка», «Сказка об умном мышонке»; К. Чуковский. «Путаница», «Краденое солнце», 

«Мойдодыр», «Муха-цокотуха», «Ежики смеются», «Елка», «Айболит», «Чудо-дерево», «Черепаха»; С. Гродецкий. «Кто это?»; В. Берестов. 

«Курица с цыплятами», «Бычок»; Н. Заболоцкий. «Как мыши с котом воевали»; В. Маяковский. «Что такое хорошо и что такое плохо?», «Что 

ни страница — то слон, то львица»; К. Бальмонт. «Комарики-макарики»; И.Косяков. «Все она»; А. Барто, П. Барто. «Девочка чумазая»; С. 

Михалков. «Песенка друзей»; Э. Мошковская. «Жадина»; И. Токмакова. «Медведь».  
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Проза. К. Ушинский. «Петушок с семьей», «Уточки», «Васька», «Лиса Патрикеевна»; Т. Александрова. «Медвежонок Бурик»; Б. Житков. «Как 

мы ездили в зоологический сад», «Как мы в зоосад приехали», «Зебра», «Сло-ны», «Как слон купался» (из книги «Что я видел»); М. Зощенко. 

«Умная птичка»; Г. Цыферов. «Про друзей», «Когда не хватает игрушек» (из книги «Про цыпленка, солнце и медвежонка»); К. Чуковский. 

«Так и не так»; Д. Мамин-Сибиряк. «Сказка про храброго Зайца — длинные уши, косые глаза, короткий хвост»; Л. Воронкова. «Маша-

растеряша», «Снег идет» (из книги  

«Снег идет»); Н. Носов «Ступеньки»; Д. Хармс. «Храбрый еж»; Л. Толстой. «Птица свила гнездо…»; «Таня знала буквы…»; «У Вари был 

чиж…», «Пришла весна…»; В. Бианки. «Купание медвежат»; Ю. Дмитриев. «Синий шалашик»; С. Прокофьева. «Маша и Ойка», «Когда можно 

плакать», «Сказка о невоспитанном мышонке» (из книги «Машины сказки»); В. Су-теев. «Три котенка»; А. Н. Толстой. «Еж», «Лиса», 

«Петушки». 
 

Произведения поэтов и писателей разных стран 

Поэзия. Е. Виеру. «Ежик и барабан», пер. с молд. Я. Акима; П. Воронь-ко. «Хитрый ежик», пер. с укр. С. Маршака; Л. Милева. 

«Быстроножка и Серая Одежка», пер. с болг. М. Маринова; А. Милн. «Три лисички», пер. с англ. Н. Слепаковой; Н. Забила. «Карандаш», пер. с 

укр. З. Александровой;  
С. Капутикян. «Кто скорее допьет», «Маша не плачет», пер. с арм. Т. Спен-диаровой; А. Босев. «Дождь», пер. с болг. И. Мазнина; «Поет 

зяблик», пер. с болг. И. Токмаковой; М. Карем. «Мой кот», пер. с франц. М. Кудиновой.  
Проза. Д. Биссет. «Лягушка в зеркале», пер. с англ. Н. Шерешевской; Л. Муур. «Крошка Енот и Тот, кто сидит в пруду», пер. с англ. О. 

Образцо-вой; Ч. Янчарский. «Игры», «Самокат» (из книги «Приключения Мишки Ушастика»), пер. с польск. В. Приходько; Е. Бехлерова. 

«Капустный лист», пер. с польск. Г. Лукина; А. Босев. «Трое», пер. с болг. В. Викторова; Б. Пот-тер. «Ухти-Тухти», пер. с англ. О. Образцовой; 

Й. Чапек. «Трудный день», «В лесу», «Кукла Яринка» (из книги «Приключения песика и кошечки»), пер. с чешск. Г. Лукина; О. Альфаро. 

«Козлик-герой», пер. с исп. Т. Давить-янц; О. Панку-Яшь. «Покойной ночи, Дуку!», пер. с румын. М. Олсуфьева, «Не только в детском саду» (в 

сокр.), пер. с румын. Т. Ивановой. 
 

Произведения для заучивания наизусть  
«Пальчик-мальчик…», «Как у нашего кота…», «Огуречик, огуречик…», «Мыши водят хоровод…», рус. нар. песенки; А. Барто. «Мишка», 

«Мячик», «Кораблик»; В. Берестов. «Петушки»; К. Чуковский. «Елка» (в сокр.);  
Е. Ильина. «Наша елка» (в сокр.); А. Плещеев. «Сельская песня»; Н. Са-конская. «Где мой пальчик?». 

РЕКОМЕДУЕМЫЙ СПИСОК ЛИТЕРАТУРЫ по региональной программе 

Для чтения  детям: 

   Песенки, потешки, заклички:«Соберу я ягоды..», пер. Э. Галеева, Я. Ханбекова; «Баю-баюшки…», пер. В. Тушновой; «Дождик, дождик, 

лей, лей…», «Словно дятел: цок-цок-цок…», пер. Н. Ишмухаметова; «Пальчик, пальчик, где ты был?», пер. Р.Ахмета. 

Сказки. Татарские народные сказки: «Коза и волк», пер. Р. Кожевниковой; «Медведь и дед», пер. Р. Ахметова.  

Поэзия: А. Ерикеев. «Наступила осень…», пер. Л.Гинзбурга; М.Хусаин. «Баю-бай, дитя моё», пер. Г.Мачихиной; Ш.Галиев. «Ребенок и 

гусенок», пер. Э.Блиновой; Р.Валеева. «Новый год», пер. Е.Муравьева; Ф.Рахимголова. «Наша любимая мама», пер. Е.Муравьева; Р.Валеева. 

«Булат», пер. В.Валеевой; М.Файзуллина. «В лесу», пер. Н.Умерова; Х. Халиков. «Зилина кукла», пер.Р. Амета; А. Ерикей. «Бабушка», пер. Л. 

Гинзбурга; Н. Арсланов. «Клубника», пер. Р. Ахмета; Р. Валеева. «Летнее утро», пер. С. Малышева; Р. Курбан. «Солнце», пер. С. Малышева; 

Р.Миннуллин. «Падает снег», пер. С.Малышева; Ш. Маннур. «Люблю», пер. Н. Ишмухаметова. 

Проза: А. Алиш. «Два петуха», пер. А. Бендецкого; А. Гаффар. «Рыбка, которая не любила мыться». 

Для заучивания наизусть: 



34 

 

«Этот палец – дедушка…», пер. Р.Ахметова; Р.Миннуллин. «Падает снег», пер. С.Малышева; Ш. Маннур. «Люблю», пер. Н. 

Ишмухаметова. 

2.2.4. ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕ  РАЗВИТИЕ 

Художественно-эстетическое развитие предполагает развитие художественно-творческих способностей детей в различных видах 

художественной деятельности., формирование интереса и предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений 

искусства; развитие эстетического восприятия окружающего мира, воспитание художественного вкуса. 

Приобщение к искусству. 
Подводить детей к  восприятию произведений искусства, содействовать возникновению эмоционального отклика на  литературные и  

музыкальные произведения, произведения народного и профессионального искусства. Знакомить с  элементарными средствами 

выразительности в  разных видах искусства , подводить к различению видов искусства через художественный образ. 

Изобразительная деятельность. 
Формировать интерес к занятиям изобразительной деятельностью. Учить в  рисовании, лепке, аппликации изображать простые 

предметы и  явления, передавая их образную выразительность. Помогать создавать индивидуальные и коллективные композиции 

в рисунках, лепке, аппликации. 

Рисование. Учить детей передавать в  рисунках красоту окружающих предметов и природы. Закреплять знание названий цветов. 

Лепка. Формировать интерес к  лепке. Закреплять представления детей о свойствах материала. 

Аппликация. Приобщать детей к  искусству аппликации, формировать интерес к этому виду деятельности. Учить создавать 

в аппликации на бумаге разной формы. 

Народное декоративно-прикладное искусство. Приобщать детей к  декоративной деятельности: учить украшать дымковскими 

узорами силуэты игрушек, вырезанных воспитателем. 

Конструктивно-модельная деятельность. Поддерживать интерес детей к конструированию, знакомить с различными видами 

конструкторов. Подводить детей к простейшему анализу созданных построек. Совершенствовать конструктивные умения, учить различать, 

называть и  использовать основные строительные детали ,сооружать новые постройки, используя полученные ранее умения (накладывание, 

приставление, прикладывание), использовать в постройках детали разного цвета. Учить сооружать постройки по  простейшим схемам и  

планам. 

Музыкально-художественная деятельность. Воспитывать у детей эмоциональную отзывчивость на музыку. Познакомить с тремя 

музыкальными жанрами: песней, танцем, маршем. Способствовать развитию музыкальной памяти, формировать умение узнавать знакомые 

песни, пьесы; чувствовать характер музыки (веселый, бодрый, спокойный), эмоционально на нее реагировать. 

Театрализованные игры. Пробуждать интерес детей к  театрализованной игре, создавать условия для ее проведения. Формировать 

умение следить за развитием действия в играх-драматизациях и кукольных спектаклях, созданных силами взрослых и старших детей. Учить 

детей имитировать характерные действия персонажейПобуждать участвовать в  беседах о  театре (театр, актеры, зрители, поведение людей 

в зрительном зале). 

ЭТНОКУЛЬТУРНАЯ СОСТАВЛЯЮЩАЯ ПРОГРАММЫ 

 (Региональная программа дошкольного образования«Сөенеч», автор Р.К.Шаехова) 

В сфере развития у детей интереса к эстетической стороне действительности, ознакомления с разными видами и жанрами, в 

том числе народного творчества 
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Приобщать детей к эстетическому познанию произведений искусства. Познакомить с элементарными узорами татарского прикладного 

искусства и украшенными ими предметов быта. Вызвать положительный эмоциональный отклик на красоту произведений народного 

творчества. 

Способствовать проявлению интереса к произведениям народного, декоративно-прикладного искусства, с которыми можно действовать 

(кукла в национальном костюме, шеморданская, актюбинская игрушки и др.). Способствовать накоплению сенсорного опыта, обогащению 

чувственных впечатлений. 

 Вызывать эмоциональный отклик при восприятии произведений изобразительного искусства, детских книг с иллюстрациями по 

мотивам народных сказок, рассказов,  стихов татарских писателей и поэтов, в которых переданы чувства, понятные детям. 

Формировать некоторые представления детей о трудовой деятельности посредством малых фольклорных жанров. Сопровождать 

самообслуживание и трудовые операции ребенка татарскими народными пословицами. 

В сфере приобщения к разным видам художественно-эстетической действительности, развития потребности в творческом 

самовыражении, инициативности и самостоятельности в воплощении художественного замысла 

Изобразительная деятельность 

Рисование 

 Показать детям, как можно передать в рисунке красоту окружающей природы (кисть рябины, падающие на землю разноцветные листья 

и т.п.). 

 Приобщать детей к декоративной деятельности: показать способы раскрашивания элементов национального орнамента (ромашка, 

василек, колокольчик, листья и т.д.). Обращать внимание на выбор цвета, соответствующего изображаемому предмету.  

 Закреплять названия цветов (красный, синий, зеленый, желтый, белый, черный), характерных для  татарского орнамента.  Учить 

создавать изображения с использованием одного, двух или нескольких цветов. 

 Показать, как рисовать разные линии (длинные, короткие, вертикальные, горизонтальные, наклонные) в разных направлениях. 

Подводить к изображению предметов разной формы (округлая, прямоугольная). Развивать умение создавать простые изображения («казанское 

полотенце», салфетка, тарелочка и т.д.). 

 Формировать опыт совместной деятельности при создании коллективных композиций по мотивам татарского прикладного искусства. 

Поощрять интерес детей к изобразительной деятельности, создавать условия для самостоятельного художественного творчества. 

Лепка 

 Закреплять представления о свойствах глины, пластилина, соленого теста и способах лепки, поощрять выбор материала.  

 Развивать умение раскатывать пластические материалы прямыми и круговыми движениями, сплющивать шар, сминая его ладонями 

обеих рук, вдавливать пальцем, проделывая отверстие. Побуждать к  созданию простейших форм  для обыгрывания (оладьи (коймак), пончики 

(кабартма), булочки (мичкумэчлэре). Закреплять умение аккуратно  

пользоваться пластическими материалами, комочки и вылепленные предметы класть на дощечку. 

 Объединять вылепленные предметы в коллективную композицию (перемячи  лежат на подносе, чайный сервиз и др.). Вызвать радость 

от восприятия результата совместной деятельности.   

Аппликация 

Приобщать детей к искусству аппликации, формировать интерес к этому виду деятельности. Учить выкладывать на листе бумаги готовые 

детали цветочно-растительных мотивов татарского орнамента (тюльпан, колокольчик, ромашка, плоды шиповника, рябины и т.д.), составлять 

простейшие узоры в несложном ритмическом порядке на полоске, затем располагать  их в середине, по краям квадрата, круга, наклеивать 

готовые детали. 
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 Развивать умение создавать как индивидуальные, так и коллективные композиции по мотивам татарского прикладного искусства. 

Помочь в создании выразительных образов с помощью интеграции рисования, лепки, аппликации, используя приобретенные навыки и умения. 

Учить оценивать результаты своего изобразительного творчества. 

Музыкальная деятельность 

Формировать эмоциональный отклик на татарскую народную музыку и музыку татарских композиторов, умение слушать ее, 

чувствовать настроение. Поощрять двигательную импровизацию детей. 

Познакомить со звучанием таких инструментов, как курай, тальянка, предоставить возможность прислушаться к тембрам их звучания. 

Познакомить с простейшими движениями, характерными для татарского танца: «простые шаги», «притоп одной ногой», «притопы 

двумя ногами», «борма» (упрощенный вариант), «дробный ход», «вертушки». Вызвать желание танцевать. 

Включать музыку в структуру детских видов деятельности. Проводить интегрированные музыкальные занятия с использованием 

произведений художественной литературы и изобразительного искусства. Проявлять уважение к музыкально-художественным интересам 

ребенка и к результатам его творческой деятельности. 

РЕКОМЕДУЕМЫЙ МУЗЫКАЛЬНЫЙ РЕПЕРТУАР по региональной программе  

Слушание музыки:  

«Апипа», татарская народная мелодия, обраб. Р. Еникеевой; «Марш кукол»,  муз. Р. Еникеева;«Марш», муз. И. Шамсутдинова; «Кошка», 

муз. М. Музафарова, сл. А. Ерикея; «Танец зайчика», «Аю», муз. Р. Еникеева; «Резвушка»,  муз. Н. Жиганова; «Сердитый мальчик», муз. Р. 

Зарипова; «Танец капелек»,  муз.  А. Батыршина, сл. З. Нури; «Жеребенок», муз. А. Бакирова, сл. А. Бикчентаевой, пер. С. Малышева,«Игра в 

лошадки», муз. Х. Ахметова. 

Музыкально-ритмические движения:   

Игровые упражнения: «Погуляем», муз. Ф. Шаймардановой; «Весело», муз. А. Монасыйпова;«Цветы растут», татарская народная 

мелодия, обраб. Р. Еникеевой; «Марш», муз. Л. Шигабетдиновой;«Побежали», муз. А. Монасыпова («Этюд»); «Упражнение с цветами», муз. Л. 

Шигабетдиновой;«Танец», муз. Дж. Файзи; «Паровоз»,  муз. Р. Ахияровой. 

Этюды драматизации: «Котята», муз. Р. Зарипова; «Самолет», муз. Р. Зарипова; «Медвежонок», муз. А. Шарафеева; «Воробышки», 

муз. Ф. Шаймардановой; «Самолет»,  муз. Р. Зарипова;«Сизый голубь»,  татарская народная мелодия, обраб. М. Музафарова; «Цыплятки на 

зарядке»,  муз. Л. Хайретдиновой, сл. М. Файзуллиной. 

Пляски и хороводы: «В цветущем саду», татарская народная мелодия, обраб. Р. Еникеевой; «Татарский танец», татарская народная 

мелодия, обраб. Л. Шигабетдиновой; «Парный танец», муз. Ф. Фаизовой; «Осень и дети», муз. и сл. Г. Гараевой; «Танец с погремушками», 

татарская народная мелодия, обраб. Л. Шигабетдиновой; «Танец около елочки», муз. Ф. Залялютдиновой; «Разноцветные платочки», татарская 

народная мелодия, обраб. Р. Еникеевой,  сл. Р. Гатиной и Ф. Батыршиной; «На лугу», татарская народная мелодия, обраб. Ф.Залялютдиновой; 

«Пляска с цветочками», муз. Ф. Фаизовой. 

Музыкальные игры:«Прятки», татарская народная мелодия, обраб. Ф.Залялютдиновой; «Что случилось с зайчиком», муз.  

Л.Хисматуллиной, сл. народные; «Воробышки и кот», муз. и сл. М. Андержановой;«Мячи», муз.  Л. Шигабетдиновой; «Жуки», муз. Т. 

Вафиной, сл. Г. Вафиной; «Солнышко и дождик», муз. Т. Вафиной, сл. К. Закировой;«Медвежонок», муз. Ф. Абубакирова, сл. Н. Исанбета; 

«Игра в домики», муз. Ф. Шаймардановой, Ф. Ахметова, М. Салихова;«Дождик», муз. И. Якубова, сл. Р. Валеевой. 

Танцевально-игровое творчество:«Апипа», татарская народная мелодия, обраб. Р. Еникеевой;«Падают снежинки», муз. Р. Гилязовой; 

«Сюмбел», муз. С. Садыковой; «Осенний вальс», муз. Ф. Шаймардановой; «Танец зайчиков», муз. Л. Хисматуллиной. 

Игра на детских музыкальных инструментах:«Дятел», муз. Н. Бакиевой, З. Шайхутдиновой, сл. народные; «Танец с погремушками», 

татарская народная мелодия, обраб. Л. Шигабетдиновой;«На лошадке», муз. Ф. Ахметова. Праздники «Сабантуй». 
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2.2.5. ФИЗИЧЕСКОЕ  РАЗВИТИЕ 

Физическое развитие направлено на сохранение и укрепление здоровья детей, гармоничное физическое развитие, приобще- 

образовательная деятельность с детьми 3–4 лет  к физической культуре, развитие психофизических качеств (сила, быстрота, выносливость, 

ловкость, гибкость), приобщение к спортивным и подвижным играм, развитие интереса к  спорту; становление ценностей здорового образа 

жизни, овладение его элементарными нормами и правилами, воспитание культурно-гигиенических навыков, полезных привычек. 

Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни. 

Становление ценностей здорового образа жизни. Учить различать и называть органы чувств (глаза, рот, нос, уши), дать 

представление об их роли в организме и о том, как их беречь и ухаживать за ними. Формировать первоначальные представления о  

полезной и вредной для здоровья человека. Формировать умение сообщать о своем самочувствии взрослым, осознавать необходимость при 

заболевании обращаться к врачу, лечиться 

Воспитание культурно-гигиенических навыков. Совершенствовать культурно-гигиенические навыки, формировать простейшие 

навыки поведения во время еды, умывания. 

Физическая культура. 

Физкультурные занятия и упражнения. Продолжать развивать разнообразные виды движений. Учить детей ходить и бегать свободно, 

не шаркая ногами, не  опуская головы, сохраняя перекрестную координацию движений рук и ног. Учить действовать совместно: строиться 

в колонну по одному, шеренгу, круг, находить свое место при построениях. 

Спортивные и подвижные игры. Формировать интерес и любовь к спорту, знакомить с некоторыми видами спорта, формировать 

потребность в двигательной активности. Развивать самостоятельность, активность и творчество детей в  процессе двигательной 

деятельности. Развивать навыки лазанья, ползания; ловкость, выразительность и красоту движений. 

ЭТНОКУЛЬТУРНАЯ СОСТАВЛЯЮЩАЯ ПРОГРАММЫ 

 (Региональная программа дошкольного образования«Сөенеч», автор Р.К.Шаехова) 

В сфере становления у детей ценностей здорового образа жизни 

Познакомить с основными алгоритмами выполнения культурно-гигиенических процедур. Приучать детей сознательно и самостоятельно 

осуществлять гигиенические процедуры: правильно пользоваться мылом, аккуратно намыливать руки, мыть лицо, уши, насухо вытираться 

после умывания, вешать полотенце на место, пользоваться расческой, носовым платком. Формировать потребность в соблюдении 

гигиенических навыков. 

Формировать элементарные навыки поведения за столом: правильно пользоваться столовой ложкой при приеме жидкой пищи, чайной 

ложкой, вилкой, салфеткой; не крошить хлебобулочные изделия, пережевывать пищу с закрытым ртом, благодарить.  

 Познакомить с национальными блюдами и напитками: суп-лапша домашняя (токмач), пельмени с бульоном (шулпа), клецки по-татарски 

(чумар), чай с молоком (со сливками) и т.д. Рассказать об особенностях приема в пищу национальных блюд, обих пользедля детского 

организма. 

 Рассказать о полезных для здоровья человека молочных продуктах: сметана (каймак), катык (простокваша из топленного молока), 

творог (эремчек); об овощах и фруктах. формировать представление о полезной и вредной пище, помочь соблюдению элементарных правил 

здорового питания. 

Формировать умение следить за своим самочувствием, за состоянием одежды, обуви (не ходить в мокрой обуви, влажной одежде и 

т.п.).Способствовать развитию у детей ответственного бережного отношения к своему здоровью и здоровью близких людей. Помочь осознать 

пользу здорового образа жизни. 
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В сфере совершенствования двигательной активности детей, развития представлений о своем теле и своих физических 

возможностях, формировании начальных представлений о спорте 

Создавать условия для систематического закаливания детского организма, учитывая тип и вид образовательной организации, 

имеющиеся условия, наполняемость группы, особенности физического развития и состояния здоровья детей, а также климатические и 

сезонные особенности региона. Сохранять и укреплять физическое и психическое здоровье детей. 

Создавать условия для двигательной активности, в том числе самостоятельной. 

Удовлетворять естественную потребность детей в движении. Предоставлять возможность кататься на трехколесном велосипеде по 

прямой линии, по кругу, с поворотами. 

Поддерживать интерес детей к татарским подвижным играм, осуществляя смену движений ипостепенно усложняя правила. 

РЕКОМЕДУЕМЫЙ СПИСОК ПОДВИЖНЫХ ИГР по региональной программе 

Игры с ходьбой и бегом: «Бегите ко мне», «Кот и мыши», «Маэмай», «Бегите к флажку», «Лиса в курятнике», «Кони», «Такси», «В 

кругу». 

Игры с прыжками: «Через ручеёк», «Поймай бабочку», «Воробышки и кот», «С кочки на кочку». 

Игры с ползанием и лазаньем: «Наседка и цыплята», «Кролики». 

Игры с бросанием и ловлей мяча: «Мячики», «Красный, синий…», «Попади в круг»,  «Лови, бросай, не роняй…». 

Игры на ориентировку в пространстве:«Воробышки и автомобиль», «Трамвай», «Найди свой цвет», «Найди свой домик». 

Малоподвижные игры:«Едет машина», «Пузырь», «По ровненькой дорожке», «Птенчики». 

Татарские народные игры:«У медведя во бору», «Тюбетейка» и др. 

2.3. Взаимодействие с семьями воспитанников 
Основная цель взаимодействия детского сада с семьями воспитанников — сохранение и укрепление здоровья детей, обеспечение их 

эмоционального благополучия, комплексное всестороннее развитие и создание оптимальных условий для развития личности каждого ребенка, 

путем обеспечения единства подходов к воспитанию детей в условиях дошкольного образовательного учреждения и семьи и повышения 

компетентности родителей в области воспитания. 

«Союз педагогов и родителей — залог счастливого детства» — так определен Программой основной принцип взаимоотношения семьи и 

детского сада. Этот принцип почерпнут из «Манифеста воспитателей России», принятого на форуме «Ориентиры детства» 20 августа 2018 

года.  

Взаимодействие родителей и педагогов приобрел новый формат, когда родители и воспитатели не  «заказчик» и «исполнитель», а  

коллеги и  партнеры, у  которых общая задача  — воспитание ребенка, при этом воспитатель, как профессионал, занимает экспертную 

позицию, а родитель прислушивается к мнению воспитателя и содействует ему по мере сил. 

А для этого требуется, чтобы родители были полноправными участниками образовательного процесса. Если родитель сам принимает 

участие в каком-либо процессе, то он уже не сможет предъявлять воспитателям претензии, почему воспитатели что-то сделали не так. Впору 

будет спросить, что мы, воспитатели и родители, мы вместе, что мы сделали не так? 

Воспитателям и родителям необходимо отказаться от взаимной критики и предъявления претензий. Педагоги должны целенаправленно 

и  планомерно выстраивать доверительные, партнерские отношения с родителями. Успешное взаимодействие возможно лишь в том случае, 

если детский сад знаком с воспитательными возможностями семьи ребенка, а семья имеет представление о дошкольном учреждении, которому 

доверяет воспитание ребенка. Это позволяет оказывать друг другу необходимую поддержку в развитии ребенка, привлекать имеющиеся 

педагогические ресурсы для решения общих задач воспитания.  
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 Краткий перечень того, что можно и нужно сделать, чтобы обеспечить эффективное взаимодействие с семьями воспитанников: 

-Взаимное информирование о ребенке и разумное использование полученной информации педагогами и родителями в интересах детей; 

-Общение с родителями по поводу детей — важнейшая обязанность педагогического коллектива; обеспечение открытости дошкольного 

образования: открытость и  доступность информации, регулярность информирования, свободный доступ родителей в пространство детского 

сада; 

-Обеспечение максимального участия родителей в образовательном процессе (участие родителей в мероприятиях, образовательном 

процессе, в решении организационных вопросов и пр.); 

-Обеспечение педагогической поддержки семьи и повышения компетентности родителей в вопросах развития и образования, охраны 

и укрепления здоровья детей; 

2.4.Коррекционно-развивающей работа с детьми  

Коррекционно-развивающая работа строится с учетом заключений психолого-медико-педагогической комиссии. 

Воспитатели в режимных моментах проводят,включают в образовательную деятельность: 

1. артикуляционные упражнения; 

2. упражнения и задания на развитие мелкой моторики; 

3. упражнения направленные на формирование правильного (диафрагмального) дыхания, фонопедические упражнения; 

4. физминутка; 

5. игры на развитие фонематических представлений. 

Условия: работа организуется воспитателями в первую или во  вторую половину дня. Форма организация подгрупповая или индивидуальная. 

Используется следующий материал: картинки, дидактические и словесные игры. 
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III. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

 

3.1. Распорядок и режим дня 

Режим дня на теплый период. 

№ Режимные моменты младшая группа  

1. Утренняя прогулка 
Прием, осмотр, утренняя гимнастика, игры,  труд 

6.00 – 7.40 

 

2. Подготовка к завтраку, 

Завтрак 

7.40- 8.00 

8.00-8.20 

3. Подготовка к прогулке, к ОД 8.20 -8.50 

4.  Дневная прогулка,  второй завтрак, игры, наблюдения, труд, закаливающие процедуры, 

в том числе - ОД  (во время  прогулки  на улице) 
 

8.50 -10.55 

9.00  -  9.15 

5. Возвращение с прогулки, водные процедуры, игры, 

подготовка к обеду 
10.55-11.20 

 

6. Обед 11.20-12.00 
 

7. Подготовка ко сну, Дневной сон 12.00-15.00 

 

8. Постепенный подъем, воздушные, водные процедуры, 14.40-15.00 

 

9. Полдник. 

 самостоятельная игровая деятельность 
15.00-15.20 

 

10. Подготовка к прогулке 
 

15.20- 15.40 

 

 

11. Вечерняя прогулка 
( хороводные игры, наблюдения, оздоровительный бег) 

15.40 -16.00 
 

12. Возвращение с прогулки, игры, подготовка к ужину 16.00-16.15 

 

13. Ужин 16.15-16. 25 
 

14. Подготовка  к прогулке 

Прогулка, игры, уход детей домой 
16. 45-17.10 

17.10 -18.00 
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Режим дня на холодный период. 

 
№ Режимные моменты мл. группа 

№ 8 

1. Прием детей, фильтр, свободная 

игра 

6.00 – 7.30 

2. Утренняя гимнастика. 7.30-7.35 

3. Подготовка к завтраку, завтрак, 

дежурство 

7.35-8.10 

4. Утренний круг 8.10-8.30 

5. Самостоятельная деятельность, игры, подготовка к ОД, 

образовательная деятельность (общая длительность, включая 

перерывы и самостоятельную 

деятельность), 

Пн. Вт Ср.Чт. Пт 8.30-9.10 

6. Игры, второй завтрак, подготовка к прогулке. Прогулка Пн. Вт Ср.Чт. Пт 9.10-

11.30 

7. Возвращение с прогулки, 

самостоятельная деятельность 

11.30-11.40 

8. Подготовка к обеду, обед, дежурство 11.40 -12.20 

9. Подготовка ко сну. Чтение перед 

сном. Дневной сон. 

12.20-15.00 

10

. 

Постепенный подъем, закаливающие 

процедуры,сам. деятельность. 

15.00-15.10 

11

. 

Подготовка к полднику. Полдник 15.10-15.20 

12

. 

Самостоятельная деятельность, игры, образовательная 

деятельность, работа кружков, факультативов 

15.20-15.50 

Пон. Кружок  

15.30-15.45 

13

. 

Вечерний круг 15.50-16.00 

14

. 

И гры, подготовка к ужину, ужин 16.00-16.35 

15

. 

Организация игровой детельности, 

прогулка, уход домой. 

16.35-18.00 
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3.2. РЕЖИМ ДВИГАТЕЛЬНОЙ АКТИВНОСТИ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Здоровье сберегающие технологии используемые в программе 

 Физкультурно-оздоровительные технологии; 

 Технологии обеспечения социально-психологического благополучия ребенка; 

 Организация санитарно-эпидемиологического режима и создание гигиенических условий жизнедеятельности детей на занятиях; 

Формы работы Виды занятий Количество и длительность занятий (мин.) 

Физкультурные занятия а) в помещении 2 раза в неделю 15 

б) на улице 1 раз в неделю 15 

Физкультурно – 

оздоровительая работа в 

режиме дня 

а) утренняя гимнастика Ежедневно 5 

б) подвижные и спортивные игры и 

упражнения на прогулке 

Ежедневно 2 раза (утром и вечером) 15 

в) закаливающие 

процедуры и гимнастика после 

сна 

Ежедневно 

(15–20) 

г) физкультминутки (в 

середине статического занятия) 

3–5 ежедневно взависимости 

от вида и содержания 

занятий 

Активный отдых а) физкультурный досуг 1 раз в месяц 20 мин 

б) физкультурный праздник - 

в) день здоровья 1 раз в квартал 

Самостоятельная 

двигательная активность 

а) самостоятельное 

использование физкультурного и 

спортивно – игрового 

оборудования 

Ежедневно 

б) самостоятельная 

физическая активность в 

помещении 

Ежедневно 

в) самостоятельные подвижные 

и спортивные игры 

Ежедневно 
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 Обеспечение психологической безопасности детей во время их пребывания на занятии; 

 Учитываются возрастные и индивидуальные особенности состояния здоровья и развития ребенка; 

 Дыхательная гимнастика; 

 Пальчиковая гимнастика; 

 Гимнастика для глаз; 

 Психогимнастика; 

 Соблюдение мер по предупреждению травматизма; 

 Физминутки. 

 
3.3. ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН НА 2020 – 2021 УЧЕБНЫЙ ГОД 

 

Месяц  Неделя  Вторая  младшая  группа  

С
ен

тя
б

р
ь
 

1 До свидания, лето! Здравствуй осень! 

2 Что нам осень принесла. (Фрукты и овощи) 

3 Листопад, листопад засыпает детский сад  

( характерные особенности деревьев) 

4 Хорошо у нас в детском саду  

(Знания о своем детском саде, ориентировка в некоторых помещениях дошкольного учреждения, 

профессии) 

О
к
тя

б
р
ь
 

1 Осень (причинные связи: осень – холодно, дождь, листья и др, осенние явления природы) 

День пожилого человека (1.10) 

2 Кто живет рядом с нами? (характерные особенности внешнего вида, поведения, образа жизни 

домашних животных и их детенышей по описанию) Всемирный день животных (4.10) 

3 Самолет построим сами (основные виды транспорта, дифференцировать транспорт по 

назначению,различать основные части транспорта)День автомобилиста (25.10) 

4 Игрушки в нашей комнате (названия игрушек, элементарная классификация по назначению, 

цвету, форме) 

Н
о
я
б
р
ь
 

1 Мой дом. мой город День народного единства (4.11) 

2 Новоселье 

 (обобщающее понятие «мебель»; классификация предметов мебели по форме, величине, цвету) 

3 Классификация посуды (элементарная классификация предметов посуды по их назначению, 

использованию, форме, величине и цвету) 

4 Мамы всякие нужны, мамы всякие важны!День матери (29.11) 

Д
ек

аб
р
ь
 1 Наши добрые дела(Неделя доброты 

Международный день инвалидов (3.12) 

2 Зима в лесу ( дикие животные  живущие в лесу, птицы  ) 

3 Здравствуй, зимушка – зима(времена года (зима), связи между временами года и погодой; 
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основные приметы зимнего   периода) 

4 Новый год у ворот, ребятишек елка ждет… 

5 

Я
н

в
ар

ь
 2 Новый год у ворот, ребятишек елка ждет… 

3 Будь здоров !(Неделя здоровья) 

4 

 

Магазин  одежды  

(обобщающее слово одежда;  виды одежды по временам года, предметы одежды) 

Ф
ев

р
ал

ь 

   

Ф
ев

р
ал

ь 

1 Наш друг светофор (различать 

проезжую часть дороги, тротуар,  различать сигналы светофора) 

2 Нет милей родного края (народные праздники и традиции) 

Международный день родного языка (21.02) 

3 Поздравляем наших пап!!!(День защитника Отечества) 

4 Чтобы не было беды(Безопасность дома, на улице, на природе) 

М
ар

т 

1 Праздник наших мам(Международный женский день – 8 марта) 

2 Весна – красна.(Прощание с зимой.  

Масленица Народные праздники) 

3 Земля – наш общий дом!Всемирный день земли (22.03) 

4 Мир театра 

Всемирный день театра (27.03)(беседа о  театре (театр, актеры, зрители,поведение людей в 

зрительном зале). 

 

А
п

р
ел

ь
 

1 Птицы – наши крылатые друзья. 

Международный день птиц (1.04) 

2 Мы – космонавты  

(День космонавтики (12.04) 

3 Дождик песенку поет (свойства воды) 

4 Профессий разных на свете много 

(1 мая Праздник весны и труда) 

М
ай

 

1 Удивительный мир растений 

2 Моя семья.   

( Международный день семьи (15.05) 

3 Шестиногие малыши (насекомые) 

4 Здравствуй, лето! 
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3.4. ПЕРЕЧЕНЬ И КОЛИЧЕСТВО ОСНОВНЫХ ВИДОВ  ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ НА НЕДЕЛЮ 

Организованная образовательная деятельность 

Базовый вид деятельности Периодичность Примечания 

Физическая культура в помещении 2  

Познавательное развитие 2 ФЭМП – 1, Ознакомление с окружающим – 1 

 

Речевое развитие 1  

Музыка 2  

Рисование 1  

Лепка 1 раз в 2недели Чередуется  с аппликацией 

Аппликация 1 раз в 2недели Чередуется  с лепкой 

   

Итого 10  

Часть, формируемая участниками 

педагогического процесса 

Периодичность Примечания 

Дополнительное образование 1 по запросам родителей 

Итого 11  

 

Образовательная деятельность в ходе режимных моментов 

Утренняя гимнастика Ежедневно  

Физическая культура на прогулке 1  

Комплексы закаливающих процедур Ежедневно Утренняя гимнастика 

Умывание в течении дня 

Ходьба по корригирующим дорожкам. 

Воздушные ванны. Ходьба босиком. 

Постепенный подъем, профилактические физкультурно-  

 оздоровительные процедуры 

Гигиенические процедуры, формирование 

КГН 

Ежедневно  

Утренний круг        Ежедневно Проводится в форме развивающего общения (развивающего 

диалога). 

Вечерний круг Ежедневно Проводится в форме рефлексии — обсуждения с детьми наиболее 

важных моментов прошедшего дня 

Конструктивно-модельная деятельность 1р. в неделю  

Ситуативные беседы при проведении Ежедневно  
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режимных моментов 

Чтение художественной литературы Ежедневно  

Дежурства Ежедневно Со 2 половины учебного года 

Прогулки Ежедневно  

Самостоятельная деятельность детей 

Свободная игра Ежедневно  

Самостоятельная деятельность детей в 

центрах активности 

Ежедневно  

 

3.5. СЕТКА ООД 

Дни недели 

 

8 

(младшая группа от 3-4 лет) 
п

о
н

ед
ел

ь
н

и
к
 

   
  
  

8.30 – 8.45 

Худ.эст.развитие (рисование) 

2. 8.55 – 9.10 

Физкультура 

в
то

р
н

и
к
 

     
  
  

1. 8.30 – 8.45 

Музыка 

2. 9.00 – 9.15 

Худ.эст.развитие (аппл./лепка) 

  
  
  
  

ср
ед

а 

1. 8.30 – 8.45 

Познавательное развитие (ФЭМП) 2. 9.05– 9.20 

Физкультура 

15.30-15.45 

кружок 

ч
ет

в
ер

г 

 

1. 8.30 – 8.45 

Музыка 

2. 9.00 – 9.15 

Речевое развитие (развитие речи) 

п
я
тн

и
ц

а 

8.30 – 8.45 Познавательное развитие 

(ФЦКМ) 

 

2. 8.55-9.10 

Худ.эст.развитие (конструирование) 

Физкультура на прогулке 
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3.6. ПЛАН ВЗАИМОДЕЙСТВИЯ С СЕМЬЯМИ ВОСПИТАННИКОВ 

Цели и задачи партнерства с родителями (законными представителями). 

Семья является институтом первичной социализации и образования, который оказывает большое влияние на развитие ребенка в младенческом, 

раннем и дошкольном возрасте. Поэтому педагогам, реализующим образовательные программы дошкольного образования, необходимо 

учитывать в своей работе такие факторы, как условия жизни в семье, состав семьи,  ее ценности и традиции, а также уважать и признавать 

способности и достижения родителей(законных представителей) в деле воспитания и развития их детей. 

 
Дата Месяц Форма работы Темы 

1 

квартал 
Сентябрь Родительское собрание  Тема: «Азы воспитания» 

Цель: Ознакомить родителей с содержанием, особенностями и условиями воспитательно – 

образовательной работы; с возрастными особенностями и задачами. 

 Форма проведения: беседа – диалог воспитателей и представителя администрации. 

Содержание: 

1. Выступление воспитателя «Психологические особенности детей третьего года». 

2. Выступление администрации. 

3. Подготовка к учебному году, задачи на год, родительские договора и правила детского 

сада. 

4.Выбор родительского комитета. 

5.Разное. 

Сентябрь 

Октябрь 

Ноябрь 

Декабрь 

Стендовая информация 

(памятки, выставки, 

тематическое оформление, 

консультации, папки – 

передвижки и т.д.) 

Рекомендация родителям по подготовке ребенка к детскому саду: 

«Режим дня - это важно» 

«Что должно быть в шкафчиках?» 

« Игры и упражнения для развития речи детей третьего года» 

Ноябрь Консультации «Дидактическая игра как важное средство умственного развития»  

Сентябрь Анкетирование Анкетирование родителей «Сбор и проверка данных о родителях» 

Ноябрь 

Декабрь 

Совместная досуговая 

деятельность (утренники, 

праздники, спортивные и 

музыкальные 

развлечения) 

 Праздник осени 

Новогодний утренник 

Декабрь Другие формы работы Привлечь к оформлению группы к новогоднему празднику 

2 

квартал 

Февраль 
 

Родительское собрание Тема: «Расти здоровым малыш». 

Цель: Формирование у детей основ здорового безопасного образа жизни. 
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 Форма проведения: Спортивное развлечение. 

Содержание: 

1. Вступительное слово воспитателя 

2.Проведение спортивного мероприятия 

3.Итоги мероприятия 

4.Разное 

Декабрь 

 

Январь 

Февраль 

Стендовая информация 

(памятки, выставки, 

тематическое оформление, 

консультации, папки – 

передвижки и т.д.) 

Консультация «Как встретить Новый год с детьми» 

«Алгоритм одевания и раздевания» 

«Что и как можно построить для зимних игр» 

«Алгоритм умывания» 

Оформление папки  «Что такое ЗОЖ» 

Январь Консультации «Как уберечь ребенка от травм (профилактика детского травматизма)» 

Февраль Другие формы работы Ремонт игрушек 

3 

квартал 

Май Родительское собрание Тема: Итоговое  родительское собрание: « Успехи второй младшей группы» 

Цель: Дать информацию об успехах детей на конец учебного года, рассказать о летнем 

режиме работы сада, подготовить родителей к началу следующего года. 

Форма проведения: Беседа – диалог 

Содержание: 

1. Выступление воспитателя чему мы научились за год. 

2.Просмотр видеоролика  

3.Задачи на новый учебный год 

4.Разное 

Март 

 

Апрель 

 

Май 

Стендовая информация 

(памятки, выставки, 

тематическое оформление, 

консультации, папки – 

передвижки и т.д.) 

«Меры профилактики заболеваемости в детском саду» 

Консультация: «Современный этикет 

и воспитание культуры поведения у детей» 

Консультация «Безопасность детей – забота взрослых» 

Апрель Консультации  «Как воспитывать самостоятельность» 

Март Совместная досуговая 

деятельность (утренники, 

праздники, музыкальные 

развлечения) 

Утренник, посвященный 8 марта 

Май Другие формы работы Пошив и вязание одежды для кукол. 

Помощь родителей в оформлении интерьера группы и прогулочных площадок. 
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3.7. ВЗАИМОДЕЙСТВИЕ ВЗРОСЛЫХ С ДЕТЬМИ  
По форме участия взрослого все виды детской активности можно условно классифицировать следующим образом:  

 взрослый организует (занятия, кружки, секции);  

 взрослый помогает (обогащенные игры в центрах активности);  

 взрослый создает условия для самореализации (проектная деятельность);  

 взрослый участвует в процессе наравне с детьми (событийная деятельность, образовательное событие);  

 взрослый не вмешивается (свободная игра). 

 

3.8.  ОРГАНИЗАЦИЯ РАЗВИВАЮЩЕЙ ПРЕДМЕТНО-ПРОСТРАНСТВЕННОЙ СРЕДЫ В ГРУППЕ. 

Развивающая предметнопространственная среда является одним из элементов пространства детской реализации (ПДР). В МБДОУ №34 

создана на основе методических рекомендаций инновационной программы дошкольного образования под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. 

Комаровой, М.А. Васильевой «От рождения до школы» на основе ФГОС и региональной программы дошкольного образования  «Сөенеч» 

под редакцией Шаеховой Р.К. 

Вид 

помещения  

Центры 

активности 

Перечень материалов для центров активности 

Групповая 

комната 

- физическое 

развитие, 

- социальное 

развитие, 

- 

познавательное 

развитие, 

- речевое 

развитие, 

-

художественно-

эстетическое 

развитие  

 

Центр 

строительства 

 

Материалы : крупногабаритные напольные конструкторы: деревянные, пластиковые ; 

комплекты больших мягких модулей; транспортные игрушки; фигурки, представляющие 

людей различного возраста, национальностей, профессий ;фигурки животных. 

Центр для 

сюжетно-

ролевых игр 

 

Для игры в семью: куклы младенцы и аксессуары для них (одеяльце, соска, бутылочки и пр.) 

;куклы в одежде (мальчик и девочка) ; кукольная мебель, соразмерная росту ребенка: столик со 

стульями, плита, холодильник, кровать для куклы, шкафчик; дополнительно: кукольная мягкая 

мебель (диванчик или кресло);  коляски ; одежда для кукол (для зимы и для лета) ; кукольная 

посуда (кастрюли и сковородки, тарелки, чашки, ложки и прочее), игрушечная еда;  

Наборы и аксессуары для игр в профессию:  «Доктор», «Парикмахер», 

«Пожарный»,«Полицейский», «Продавец», «Солдат» , «Моряк». 

Центр для 

сюжетно-

ролевых игр 

Оснащение для игр-драматизаций (театрализованных представлений): Большая складная 

ширм; стойка-вешалка для костюмов; костюмы, маски, атрибуты для постановки 

(разыгрывания) двух-трех сказок, соответствующих возрасту детей ; атрибуты для ряженья — 

элементы костюмов (шляпы, шарфы, юбки, сумки, зонты, бусы и прочее) ; атрибуты в 

соответствии с содержанием имитационных и хороводных игр: маски животных диких и 

домашних (взрослых и детенышей), маски сказочных персонажей.  

Оснащение для малых форм театрализованных представлений (кукольный театр, настольный 

театр и прочее): маленькая ширма для настольного театра ;атрибуты и наборы готовых 

игрушек (фигурки мелкого и среднего размера) или заготовок и полуфабрикатов для 

изготовления объемных или плоскостных персонажей и элементов декораций настольного 

театра ; набор атрибутов и кукол бибабо, соразмерные руке взрослого (для показа детям) или 

ребенка (перчаточные или пальчиковые);куклы и атрибуты для пальчикового театра). 
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Центр 

(уголок) музыки 

Детские музыкальные инструменты (шумовые, струнные, ударные, клавишные) ; музыкально-

дидактические игры. 

Центр 

изобразительного 

искусства 

Материалы: Все для рисования:  Бумага и картон разных размеров и разных цветов ;альбомы 

для рисования ; бумага для акварели ;восковые мелки, пастель; простые и цветные карандаши ; 

маркеры, фломастеры ; краски акварельные и гуашевые ; кисти круглые и плоские, размеры; 

палитры, стаканчики для воды, подставка для кистей ; печатки, линейки, трафареты ; губка, 

ластик, салфетки, тряпочка для кисти . 

Все для лепки:  пластилин, глина, масса для лепки ; доски для лепки ; стеки. 

 Все для поделок и аппликации:  бумага и картон для поделок разных цветов и фактуры ; 

материалы для коллажей (не менее 3 типов); ножницы с тупыми концами ; клей-карандаш 

;природный материал ; материалы вторичного использования. 

Центр 

мелкой моторики 
Материалы : игра «Собери бусы»; детская мозаика ; игрушки с действиями:  

нанизывающиеся (башенки, пирамидки, бусы и др.); навинчивающиеся  ввинчивающиеся  

вкладыши. 

Центр 

конструирования из 

деталей(среднего и 

мелкого размера) 

Материалы: наборы конструкторов типа «Lego»(с человеческими фигурками);наборы среднего и 

мелкого конструктора, имеющие основные детали: кубики, кирпичики, призмы, конусы;другие 

настольные конструкторы (металлический, магнитный и др.) 

Уголок настольных 

игр 

Материалы:разрезные картинки;пазлы;наборы кубиков с картинками;лото; домино;парные 

карточки(игра типа «мемори»);другие настольно-печатные игры с правилами(игры-ходилки и 

др.) в соответствии с возрастными возможностями детей;шашки, шахматы;игры-

головоломки(типа танаграм и др.) 

Центр математики Материалы:разнообразный материал в открытых коробках, для измерения, взвешивания, 

сравнения по величине, форме. Коробки должны быть систематизированы и снабжены 

надписями и символами;счетный материал и разноцветные стаканчики для 

сортировки;головоломки(геометрические ,сложи узор и др.);цифры и арифметические знаки 

большого размера(демонстрационный материал);счеты;весы с объектами для взвешивания и 

сравнения;линейки разной длины;измерительные рулетки разных видов;часы 

песочные;секундомер;числовой балансир;наборы моделей: для деления на части от 2 до 

16;набор карточек с цифрами и т.п 

Центр науки и 

естествознания 

Материалы:наборы различных объектов для исследований(коллекции камней, раковин, 

сосновых шишек, минералов, тканей, семян, растений(гербарий) и пр.;увеличительные стекла, 

лупы;микроскоп;набор магнитов;наборы для экспериментирования;весы;термометры;часы 

песочные,секундомер;наборы мерных стаканов;календарь погоды;глобус,географические 

карты,детский атлас;иллюстрированные познавательные книги,плакаты,картинки. 

 Центр грамотности и 

письма 

Материалы:плакат с алфавитом;магнитная азбука;кубики с буквами и слогами;цветные и 

простые карандаши, фломастеры;трафареты;линейки;бумага, конверты;тренажер по «письму», 
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водный фломастер, тряпочка 

Центр грамотности и 

письма 

Материалы:плакат с алфавитом;магнитная азбука;кубики с буквами и слогами;цветные и 

простые карандаши, фломастеры;трафареты;линейки;бумага, конверты;тренажер по «письму», 

водный фломастер, тряпочка 

 Место для отдыха Любой тихий уголок, снабженный мягкой мебелью 

 Уголок уединения Любой тихий уголок на 1-2 детей 

 Центр песка и воды  Специализированный стол для игр с песком и водой 

 Наборы для экспериментирования с песком 

 Наборы для экспериментирования с водой 

 Детские метелка и совочек(для подметания упавшего песка) 

 Детская швабра с тряпкой(вытирать пролитую воду) 

 Спортивный уголок  Шведская стенка или спортивный уголок(с канатом, кольцами и пр.) 

 Спортивные маты 

 Детские спортивные тренажеры 

 Место для 

группового сбора 
 Магнитная или пробковая доска 

 Интерактивная доска 

 Флипчарт 

 Напольный ковер или палас 

 Стульчики для каждого ребенка 

 Подушки для сиденья на полу для каждого ребенка 

 Место для 

проведения 

групповых занятий 

 Магнитная или пробковая доска 

 Интерактивная доска 

 Флипчарт 

 Столы и стулья на всех детей. 

Спальное 

помещение 

- Дневной сон 

Гимнастикапосле 

сна 

  Спальная мебель 

 Физкультурное оборудование для гимнастики после сна: 

ребристая дорожка, массажные коврики и мячи.  

Раздевальная 

комната 

- Информационно-

просветительская 

работа с 

родителями 

  Информационный уголок 

 Выставки детского творчества 

 Наглядно-информационный материал для родителей 
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3.9. Перспективное планирование досугов и развлечений 
младшая группа 

сенитябрь 

Музыкальный сундучок 

октябрь 

Осенние гостинцы 

ноябрь 

Все мы музыканты! 

декабрь 

Дед Мороз пришел к нам в гости 

янаврь 

Маша и медведь 

февраль 

23 февраля 

март 

Подарок для мам 

апрель 

Весенняя прогулка 

май 

Праздник Весны 
День победы 
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3.10. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОСНАЩЕНИЕ ПРОГРАММЫ «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» 

Учебно-методический комплект к программе «От рождения до школы»: 

1. Программа воспитания и обучения в детском саду « От рождения до школы»под редакцией Н.Е.Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой; 

2. Примерное комплексно-тематическое планирование к программе «От рождения до школы»: Старшая группа ( ) / Ред.- сост. А.А. Бывшева; 

4. Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных математических представлений: Младшая группа (3–4 года);  

5. Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду: Младшая группа (3–4 года); 

6. Дыбина О. В. Ознакомление с предметным и социальным окружением:  Младшая группа (3–4 года); 

7. Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Для работы с детьми 3–4 лет; 

8. Комарова Т. С. Изобразительная деятельность в детском саду: Младшая группа (3–4 года); 

9. Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду: Младшая группа (3–4 года); 

10.Пензулаева Л. И. Оздоровительная гимнастика: комплексы упражнений для детей 3–4 лет; 

11.. Павлова Л.Ю. Сборник дидактических игр по ознакомлению с окружающим   миром (3–7 лет);  

12. . Губанова Н. Ф. Развитие игровой деятельности: Младшая группа (3–4 года); 

13. Куцакова Л. В. Художественное творчество и конструирование: 3–4 года; 

14. Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 3–4 года; 

15. Абрамова Л. В., Слепцова И. Ф. Социально-коммуникативное развитие дошкольников. Младшая группа (3–4 года); 

16. Куцакова Л.В. Трудовое воспитание в детском саду: Для занятий с детьми 3–7 лет; 

17. Т.М.Бондаренко « Комплексные занятия во второй младшей группе детского сада»; 

18. А.В Ренеман, Т.И. Осокина «Детские народные подвижные игра». 

Парциональные программы:  

1. Князева О.Л., Стеркина Р.Б. «Основы безопасности детей дошкольного возраста» 

2. Коломийченко Л.В. «Дорогою добра» 
3. Е.В. Колесникова программа «Математические ступеньки» 

4. С.Н.Николаева «Юный эколог» 
5. Лыкова И.А. Программа «Цветные ладошки» 
6. И.М. Каплунова, И.А. Новоскольцева «Ладушки»  

7. А.И.Буренина «Ритмическая мозаика»  

8. А.И.Буренина, Т.Сауко «Топ – хлоп,малыши» 
9. Глазырина Л.Д. Программа «Физическая культура –дошкольникам» 
10. Л.В.Яковлева Р.А. Юдина «Физическое развитие и здоровье детей 3-7 лет. 
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IV. КРАТКАЯ ПРЕЗЕНТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ МЛАДШЕЙ ГРУППЫ №8 

(ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ) 

Рабочая программа реализации Основной образовательной программы в младшей группе  № 8 муниципального бюджетного 

дошкольного образовательного учреждения «Детский сад общеразвивающего вида№34» Нижнекамского муниципального района Республики 

Татарстан  на 2020–2021 учебный год  предусмотрена для организации образовательной деятельности с детьми в возрасте от 3 до 4 лет, 

разработана в соответствии с основной образовательной программой дошкольного образования МБДОУ № 34  в соответствии с 

нормативными, правовыми документами: 

- Федеральным законом от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

- Федеральным законом от 31 июля 2020 г. N 304-ФЗ "О внесении изменений в Федеральный закон "Об образовании в Российской 

Федерации" по вопросам воспитания обучающихся"; 

- Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования; 

- СанПиН 2.4.3648-20 «САНИТАРНО-ЭПИДЕМИОЛОГИЧЕСКИЕ ТРЕБОВАНИЯ К ОРГАНИЗАЦИЯМ ВОСПИТАНИЯ И ОБУЧЕНИЯ, 

ОТДЫХА И ОЗДОРОВЛЕНИЯ ДЕТЕЙ И МОЛОДЕЖИ»  (Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 сентября 2020 г. №28); 

- Законом Республики Татарстан от 22 июля 2013 года №68-ЗРТ «Об образовании» (ред. от 06.07.2016);  

- Законом Республики Татарстан «О государственных языках Республики Татарстан и других языках в Республике Татарстан» № 1560-ХII от 

08.07.1992 (ред. От27.04.2017 г. № 27-ЗРТ);  

- Майскими указами Президента Российской Федерации от 07.05.2018 г. № 204 «О  национальных целях стратегических задачах развития 

Российской Федерации на период до 2024 года»); 

-Приказом Минобрнауки РФ от 30.08.2013 №1014 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам - образовательным программам дошкольного образования  (зарегистрирован в Минюсте России 

26.09.2013 №30038); 

- Законом РФ «Об основных гарантиях прав ребенка»; 

-  Стратегией развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года; 

-  Конвенцией о правах ребенка; 

-  Уставом МБДОУ № 34; 

-  Положением о рабочей программе педагога МБДОУ № 34 

- Программой развития МБДОУ № 34 на 2020-2025гг. 

Обязательная часть программы разработана на основе Инновационной программы дошкольного образования «От рождения до 

школы» под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, Э.М. Дорофеевой 2019 год – Издание пятое (инновационное), испр.и доп.- М.МОЗАИКА- 

СИНТЕЗ, 2019- с336.  

Часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений,  разработана на основе региональной образовательной 

программы «Сөенеч» К.Р. Шаеховой, 2016г. и методических, научно-практических материалов, парциальных программ, соответствующих 

Стандарту, направленных на развитие детей в одной или нескольких образовательных областей, видах деятельности и культурных практик. 

Программа обеспечивает разностороннее развитие детей от 1 до 7 лет с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей по 

основным направлениям развития: физическому, социально-коммуникативному, познавательному, речевому, художественно-эстетическому.  

Цели Программы – создание благоприятных условий для полноценного проживания ребенком дошкольного детства, формирование 

основ базовой культуры личности, всестороннее развитие психических и физических качеств в соответствии с возрастными и 
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индивидуальными особенностями, подготовка к жизни в современном обществе, к обучению в школе, обеспечение безопасности 

жизнедеятельности дошкольника. 

Цель Программы достигаются через решение следующих задач: 

-охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их эмоционального благополучия; 

-обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого ребенка в период дошкольного детства независимо от места 

проживания, пола, нации, языка, социального статуса; 

-приобщение воспитанников, сотрудников детского сада и родителей к культуре, истории Татарстана, развитию межэтнической 

культуры. Формирование у дошкольников духовно-нравственных ориентаций, толерантности в условиях современного мира;  

- создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными и индивидуальными особенностями, развитие 

способностей и творческого потенциала каждого ребенка как субъекта отношений с другими детьми, взрослыми и миром; 

-формирование общей культуры личности детей, развитие их социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических 

качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка, формирование предпосылок учебной деятельности; 

-обучении детей государственным языкам Республики Татарстан: развитие всех компонентов устной речи детей, практическое 

овладение воспитанниками нормами речи. 

-формирование правильной устной родной речи детей дошкольного возраста, творческое освоение норм и правил родного языка, умения 

гибко их применять  в конкретных ситуациях, создание благоприятных условий для освоения татарского и русского языков, вместе с 

родителями и сотрудниками, формирование первоначальных умений и навыков практического владения татарским и русским языками в устной 

форме, создание языковой среды; 

-развитие способностей и творческого потенциала каждого ребенка, детского художественного творчества с учетом этнокультурных 

особенностей региона;  

-обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности родителей (законных представителей) в 

вопросах развития и образования, охраны и укрепления здоровья детей; 

-обеспечение преемственности целей, задач и содержания дошкольного общего и начального общего образования; 

-объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе духовно-нравственных и культурных ценностей 

татарского и русского народов; 

- повышение профессионального уровня педагога в соответствии с выбранной темой и планом по самообразованию; 

Основные задачи воспитателя: 

Развивающие занятия. При проведении занятий использовать современные образовательные технологии, работать в  зоне ближайшего 

развития (ЗБР), реализовывать деятельностный подход и принципы развивающего обучения, использовать на  занятиях материал, 

соответствующий духовно-нравственным ценностям, историческим и национально-культурным традициям народов России. 

Эмоциональное благополучие. Постоянно заботиться об  эмоциональном благополучии детей, что означает теплое, уважительное, 

доброжелательное отношение к каждому ребенку, к его чувствам и потребностям, проявление уважения к его индивидуальности, чуткость 

к его эмоциональным состояниям, поддержку его чувства собственного достоинства и т.п., чтобы каждый ребенок чувствовал себя 

в безопасности, был уверен, что его здесь любят, о нем позаботятся. 

Справедливость и равноправие. Одинаково хорошо относиться ко всем детям независимо от пола, нации, языка, социального статуса, 

психофизиологических и других особенностей. 

Детско-взрослое сообщество. Проводить специальную работу над созданием детско-взрослого сообщества, основанного на  взаимном 

уважении, равноправии, доброжелательности, сотрудничестве всех участников образовательных отношений (детей, педагогов, родителей). 
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Формирование ценностных представлений. Объединение обучения и  воспитания в  целостный образовательный процесс на  основе 

духовно-нравственных ценностей народов Российской Федерации, исторических и национально-культурных традиций, воспитание 

у дошкольников таких качеств, как:  патриотизм, любовь к Родине, гордость за ее достижения;  уважение к традиционным ценностям: любовь 

к родителям, уважение к старшим, заботливое отношение к малышам, пожилым людям и пр.;  традиционные гендерные представления;  

нравственные основы личности — стремление в  своих поступках. 

ПДР (пространство детской реализации). Постоянная работа над созданием ПДР, что означает:  поддержка и развитие детской 

инициативы, помощь в осознании и формулировке идеи, реализации замысла;  предоставление свободы выбора способов самореализации, 

поддержка самостоятельного творческого поиска;  личностно-ориентированное взаимодействие, поддержка индивидуальности, признание 

уникальности, неповторимости каждого ребенка; уважительное отношение к результатам детского труда и творчества; ‹  создание условий для 

представления (предъявления, презентации) своих достижений социальному окружению;  помощь в осознании пользы, признании значимости 

полученного результата для окружающих. 

Нацеленность на дальнейшее образование. Развитие познавательного интереса, стремления к получению знаний, формирование 

положительной мотивации к дальнейшему обучению в школе, вузе. Формирование отношения к образованию как к одной из ведущих 

жизненных ценностей. 

Региональный компонент. В организации и  содержании образования учитывать природно-географическое и культурно-историческое 

своеобразие региона, воспитывать интерес и уважение к родному краю. 

Предметно-пространственная среда. Использовать все возможности для создания современной предметно-пространственной среды 

в соответствии с требованиями программы «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» 

Взаимодействие с  семьями воспитанников. Осуществляется эффективное взаимодействие с семьями воспитанников, в том числе: 

обеспечивается открытость дошкольного образования: открытость и  доступность информации, регулярность информирования, 

свободный доступ родителей в пространство детского сада; 

обеспечение максимального участия родителей в образовательном процессе (участие родителей в  мероприятиях, образовательном 

процессе, в решении организационных вопросов и пр.);обеспечение педагогической поддержки семьи и повышения компетентности 

родителей в вопросах развития и образования, охраны и укрепления здоровья детей; обеспечение единства подходов к воспитанию детей в 

условиях дошкольного образовательного учреждения и семьи. 

По итогам освоения Программы 

Реализация образовательных целей и задач Программы направлена на достижение целевых ориентиров дошкольного образования, 

которые описаны как основные характеристики развития ребенка. Основные характеристики развития ребенка представлены в виде изложения 

возможных достижений воспитанников на разных возрастных этапах дошкольного детства.  

Промежуточные образовательные результаты освоения Программы 

младшей группы (от 3 до 4 лет) 
Образовательная область «Познавательное развитие» 

1. «Математическое развитие»: 

-Выделяет общий признак предметов группы. 

-Умеет составлять группы из однородных предметов; различать понятия «много», «один», «по одному», «ни одного», понимает вопрос 

«Сколько». 
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-Умеет сравнивать две равные (неравные) группы предметов на основе взаимного сопоставления элементов (предметов), владеет приемами 

последовательного наложения и приложения предметов одной группы к предметам другой. 

-Умеет устанавливать равенство между неравными по количеству группами предметов путем добавления одного предмета или предметов к 

меньшей по количеству группе или убавления одного предмета из большей группы. 

-Сравнивает предметы контрастных и одинаковых размеров; при сравнении предметов соизмеряет один предмет с другим по заданному 

признаку величины (длине, ширине, высоте, величине в целом), пользуясь приемами наложения и приложения; обозначает результат сравнения 

словами (длинный — короткий, одинаковые (равные) по длине, широкий — узкий, одинаковые (равные) по ширине, высокий — низкий, 

одинаковые (равные) по высоте, большой — маленький, одинаковые (равные) по величине). 

-Знает геометрические фигуры: круг, квадрат, треугольник  

-Различает пространственные направления от себя: вверху — внизу, впереди-сзади (позади), справа— слева. 

-Ориентируется в контрастных частях суток: день — ночь, утро — вечер. 

2. «Основы науки естествознания» 

«Ознакомление с миром природы»: 

-Имеет представление о растениях и животных, в том числе родного края. 

-Называет домашних животных и их детенышей, имеет представление об особенностях их поведения и питания. 

-Имеет представление о диких животных, насекомых; владеет навыками наблюдения за птицами, прилетающими на участок. 

- Интересуется объектами и явлениями живой и неживой природы Татарстана, проявляет к ним бережное отношение; 

-Отличает и называет по внешнему виду: овощи, фрукты, ягоды. 

-Имеет представление о некоторых растениях родного края, о комнатных растениях. 

-Знает характерные особенностями времен года. Имеет представление об изменениях, которые происходят в связи с этим в жизни и 

деятельности взрослых и детей. 

-Имеет представление о свойствах воды (льется, переливается, нагревается, охлаждается), песка (сухой — рассыпается, влажный — лепится), 

снега (холодный, белый, от тепла — тает). 

-Отражает полученные впечатления в речи и продуктивных видах деятельности. 

-Имеет простейшие представления о взаимосвязи в природе; знает основные правила поведения в природе. 

-Замечает изменения в природе, определяет по внешнему виду, вкусу, форме наиболее распространенные овощи и фрукты и называет их, имеет 

представление о труде взрослых осенью. 

-Имеет представление о характерных особенностях зимней природы. 

-Имеет представление о характерных особенностях весенней природы, имеет представление о простейших связях в природе. 

-Имеет представление о семенах цветочных растений и овощей, о способах их посадки на грядки. 

-Имеет представление о летних изменениях в природе. 

-Имеет представление о садовых и огородных растениях. 

«Ознакомление с предметным окружением»: 

- Знает предметы ближайшего окружения, их функции и назначение. 

-Определяет некоторые особенности предметов домашнего обихода (части, размер, форма, цвет), устанавливает связи между строением и 

функцией. 

-Имеет представление о свойствах материала, владеет способами обследования предмета. 

-Группирует и квалифицирует хорошо знакомые предметы. 
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-Имеет представление о рукотворных и природных предметах.  

«Ознакомление с социальным миром»: 

-имеет представление о театре. 

-Имеет первичные представления о малой родине: называет город в котором живет, любимые места. 

-Имеет представление о понятных им профессиях (воспитатель, строитель, врач и др.), об их трудовых действиях, результатах труда. 

- Ориентируется в ближайшем окружении (основных объектах городской или поселковой инфраструктуры), имеет представления о предметах 

ближайшего окружения, их назначении; 

- Владеет первоначальными представлениями о некоторых атрибутах национальной культуры (жилище, предметы быта, национальная кухня, 

одежда, посуда, национальные праздники, музыкальные инструменты, малые формы фольклора); 

- Ориентируется в транспортных средствах своей местности, знает основные правила поведения на дорогах и улицах Нижнекамска; 

- Имеет представление о труде родителей, может назвать несколько профессий; 

- Проявляет интерес к кукле в национальном татарском и русском костюме. 

Образовательная область «Речевое развитие» 

 «Развитие речи. Ознакомление с художественной литературой»: 

-Свободно владеет родной речью. 

-Общается со взрослыми и сверстниками посредством поручений. 

-Называет предметы одежды, обуви, головных уборов, посуды, мебели, видов транспорта. 

-Различает и называет существенные детали и части предметов, качества, особенности поверхности, некоторые материалы и их свойства. 

-Называет предметы сходные по назначению. 

-Понимает обобщенные слова (одежда, посуда и др.), называет части суток, домашних животных и их детенышей, овощи, фрукты. 

-Внятно произносит в словах гласные (а, у, и, о, э) и некоторые согласные (п-б-т- д-к-г; ф- в; т-с-з-ц). 

-Отчетливо произносит слова и короткие фразы. 

-Умеет согласовывать прилагательные с существительными в роде, числе, падеже; употребляет существительные с предлогами (в, на, под, за, 

около). 9. Употребляет в речи имена существительные в форме единственного и множественного числа, обозначающие животных и их 

детенышей; употребляет форму множественного числа существительных в родительном падеже. 

-Преобразовывает из нераспространенных простых предложений распространенные путем введения в них определений, дополнений, 

обстоятельств; составляет предложения с однородными членами. 

-Участвует в разговоре во время рассматривания предметов, картин, иллюстраций. 

-Умеет вести диалог с педагогом, слушает и понимает заданный вопрос, понятно отвечает на него, говорит в нормальном темпе, не перебивая 

говорящего взрослого. 

-Употребляет в речи слова «спасибо», «здравствуйте», «до свидания», «спокойной ночи». 

-Делится своими впечатлениями с воспитателем и родителями. 

-Слушает новые сказки, рассказы, стихи; следит за развитием действия; сопереживает героям произведения. Понимает поступки персонажей и 

их последствия. 

-С помощью воспитателя инсценирует и драматизирует небольшие отрывки из народных сказок. 

-Читает наизусть потешки и небольшие стихотворения. 

-Проявляет интерес к книгам, иллюстративному материалу, узнает героев  литературных произведений, называет их в том числе и татарских; 

- Проявляет положительные эмоции при слушании татарских народных сказок, литературных произведений татарских писателей и поэтов; 
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- По собственной инициативе запоминает и воспроизводит небольшие стихи, малые фольклорные жанры; 

-Рассматривает иллюстрированные издания детских книг, проявляет интерес к ним. 

Образовательная область «Художественно – эстетическое развитие» 

«Рисование»: 

-Изображает отдельные предметы, простые по композиции и незамысловатые по содержанию сюжеты. 

-Подбирает цвета, соответствующие изображаемым предметам. 

-Правильно пользуется карандашами, фломастерами, кистью и красками. 

«Лепка»: 

-Умеет отделять от большого куска глины небольшие комочки, раскатывать их прямыми и круговыми движениями ладоней. 

-Лепит различные предметы, состоящие из 1-3 частей, используя разнообразные приемы лепки. 

«Аппликация»: 

-Создает изображения предметов из готовых фигур. 

-Украшает заготовки из бумаги разной формы. 

-Подбирает цвета, соответствующие изображаемым предметам и по собственному желанию; умеет аккуратно использовать материалы. 

«Конструктивно-модельная деятельность»: 

 -Знает, называет и правильно использует детали строительного материала.  

-Умеет располагать кирпичики, пластины вертикально.  

- Изменяет постройки, надстраивая или заменяя одни детали другими. 

-Различает части постройки по величине (большая -маленькая, длинная - короткая, высокая -низкая, узкая -широкая). 

«Музыка»: 

-Слушает музыкальное произведение до конца; 

-Узнает знакомые песни; 

-Различает звуки по высоте (в пределах октавы); 

-Поет, не отставая и не опережая других; 

-Умеет выполнять танцевальные движения: кружиться в парах, притопывать попеременно ногами, двигаться под музыку с предметами 

(флажки, листочки, платочки и т.) 

-Различает и называет детские музыкальные инструменты (металлофон, барабан и др.), замечает изменения в звучании (тихо-громко). 

- С удовольствием слушает игру на народных музыкальных инструментах, эмоционально отзывается на музыкальные произведения татарских 

композиторов, народные песни; 

- Включается в этюды-драматизации, обыгрывание потешек, исполнение плясок, участвует в праздниках; 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие»  

-Знает членов своей семьи. 

-Имеет   представление   об   оборудовании   и   оформлении   детского сада и прогулочной площадки, ориентируется в помещении детского 

сада; 

-Участвует в жизни группы. 

-Проявляет уважительное отношение к сотрудникам детского сада. 

-Правильно пользуется столовой и чайной ложками, вилкой, салфеткой, не крошит хлеб, пережевывает пищу с закрытым ртом, не 

разговаривает с полным ртом. 
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-Самостоятельно одевается и раздевается в определенной последовательности. 

-Участвует в посильном труде, самостоятельно выполняет элементарные поручения. 

-Выполняет роль дежурного. 

-Участвует в уходе за растениями. 

-Знает элементарные правила дорожного движения. 

-Имеет представление об опасных источниках дома, владеет навыками безопасного поведения в помещении. 

-Соблюдает технику безопасности во время игры. 

-Старается соблюдать правила поведения в общественных местах, в общении со взрослыми и сверстниками, в природе; самостоятельно 

здоровается, прощается, благодарит за угощение в зависимости от национальности собеседника;  

- Ориентируется в транспортных средствах Нижнекамска, знает основные правила поведения на дорогах и улицах города; 

-Понимает социальную оценку поступков сверстников или героев литературных произведений; 

-имитирует мимику, движения, интонации героев литературных произведений; 

-Принимает на себя роль, объединяет несколько игровых действий в единую сюжетную линию;  самостоятельно организует предметно-

игровую среду, отражающую быт татарского и русского народов: подбирает предметы ряженья (национальный костюм, ювелирные украшения 

и др.), использует предметы быта (корзина, полотенце, скатерть и др.), посуду (деревянная ложка, самовар и др.), предметы-заместители; 

проявляет интерес к кукле в национальном татарском костюме; 

-Способен придерживаться игровых правил в дидактических играх; 

-Разыгрывает самостоятельно и по просьбе взрослого отрывки из знакомых сказок; 

-Знает свое имя и фамилию, имена родителей; 

- Имеет представление о труде родителей, может назвать несколько профессий; 

- Знает название своего города и улици на которой живет; 

- Владеет первоначальными представлениями о некоторых атрибутах национальной культуры (жилище, предметы быта, национальная кухня, 

одежда, посуда, национальные праздники, музыкальные инструменты, малые формы фольклора); 

- Отражает полученные впечатления в специально организованной деятельности: игровой, изобразительной, музыкальной и др. 

Образовательная область «Физическое развитие» 

-Подпрыгивает, одновременно отрывая от земли обе ноги, с поддержкой; перешагивает через несколько препятствий; нагибается за 

предметом.. 

-Умеет ходить и бегать, не наталкиваясь на других детей. 

-Может прыгать на двух ногах на месте, с продвижением вперед и т. д. Умеет брать, держать, переносить, класть, бросать, катать мяч. 

-Умеет ползать, подлезать под натянутую веревку, перелезать через бревно, лежащее на полу. 

-Умеет ходить и бегать, сохраняя равновесие, в разных направлениях по указанию взрослого; 

-Может ползать на четвереньках, лазать по лесенке-стремянке, гимнастической стенке произвольным способом; 

-Энергично отталкивается в прыжках на двух ногах, прыгает в длину с места; 

-катает мяч в заданном направлении с расстояния, бросает мяч двумя руками от груди, из-за головы; ударяет мячом об пол, бросает вверх и 

ловит; метает предметы правой и левой руками; 

-Имеет первичные представления о себе как о человеке, знает названия основных частей тела, их функции. 

- Старается осваивать и соблюдать правила в   подвижных играх, в том числе и в татарских народных играх. 

-Владеет простейшими навыками поведения во время еды и умывания; 
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-Приучен к опрятности, замечает и устраняет непорядок в одежде;  

-Проявляет умения самостоятельно решать задачи, связанные с поддержанием и укреплением здоровья (с удовольствием делает зарядку, 

ленивую гимнастику). 

-Соблюдает элементарные культурно-гигиенические навыки. 

Основные задачи образовательных областей: 

 «Социально-коммуникативное развитие» 

Социализация, развитие общения, нравственное воспитание: 

 Усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, воспитание моральных и нравственных качеств ребенка, формирование умения 

правильно оценивать свои поступки и поступки сверстников.  

 Развитие общения и взаимодействия ребенка с взрослыми и сверстниками, развитие социального и эмоционального интеллекта, 

эмоциональной отзывчивости, сопереживания, уважительного и доброжелательного отношения к окружающим.  

 Формирование готовности детей к совместной деятельности, развитие умения договариваться, самостоятельно разрешать конфликты со 

сверстниками.  

Ребенок в семье и сообществе.  

Формирование образа Я, уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и к сообществу детей и взрослых в организации; 

формирование гендерной, семейной принадлежности.  

Самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание. 

 Развитие навыков самообслуживания; становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных действий.  

 Воспитание культурно-гигиенических навыков.  

 Формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества, воспитание положительного отношения к труду, желания 

трудиться.  

 Воспитание ценностного отношения к собственному труду, труду других людей и его результатам.  

 Формирование умения ответственно относиться к порученному заданию (умение и желание доводить дело до конца, стремление сделать 

его хорошо).  

 Формирование первичных представлений о труде взрослых, его роли в обществе и жизни каждого человека.  

Формирование основ безопасности.  

 Формирование первичных представлений о безопасном поведении в быту, социуме, природе. 

 Воспитание осознанного отношения к выполнению правил безопасности.  

 Формирование осторожного и осмотрительного отношения к потенциально опасным для человека и окружающего мира природы 

ситуациям.  

 Формирование представлений о некоторых типичных опасных ситуациях и способах поведения в них. 

 Формирование элементарных представлений о правилах безопасности дорожного движения; воспитание осознанного отношения к 

необходимости выполнения этих правил. 

Образовательная область «Познавательное развитие» 

Формирование элементарных математических представлений:  

Формирование элементарных математических представлений, первичных представлений об основных свойствах и отношениях объектов 

окружающего мира: форме, цвете, размере, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени.  
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Развитие познавательно-исследовательской деятельности.  
 Развитие познавательных интересов детей, расширение опыта ориентировки в окружающем, сенсорное развитие, развитие 

любознательности и познавательной мотивации; формирование познавательных действий, становление сознания; развитие воображения и 

творческой активности; формирование первичных представлений об объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов 

окружающего мира (форме, цвете, размере, мате- риале, звучании, ритме, темпе, причинах и следствиях и др.).  

 Развитие восприятия, внимания, памяти, наблюдательности, способности анализировать, сравнивать, выделять характерные, 

существенные признаки предметов и явлений окружающего мира; умения устанавливать простейшие связи между предметами и явлениями, 

делать простейшие обобщения. 

Ознакомление с предметным окружением.  

 Ознакомление с предметным миром (название, функция, назначение, свойства и качества предмета); восприятие предмета как творения 

человеческой мысли и результата труда.  

 Формирование первичных представлений о многообразии предметного окружения; о том, что человек создает предметное окружение, 

изменяет и совершенствует его для себя и других людей, делая жизнь более удобной и комфортной.  

 Развитие умения устанавливать причинно-следственные связи между миром предметов и природным миром.  

Ознакомление с социальным миром.  

 Ознакомление с окружающим социальным миром, расширение кругозора детей, формирование целостной картины мира.  

 Формирование первичных представлений о малой родине и Отечестве, представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об 

отечественных традициях и праздниках. Формирование гражданской принадлежности; воспитание любви к Родине, гордости за ее достижения, 

патриотических чувств.  

 Формирование элементарных представлений о планете Земля как общем доме людей, о многообразии стран и народов мира. 

Ознакомление с миром природы.  

 Ознакомление с природой и природными явлениями. Развитие умения устанавливать причинно-следственные связи между природными 

явлениями.  

 Формирование первичных представлений о природном многообразии планеты Земля. Формирование элемен- тарных экологических 

представлений.  

 Формирование понимания того, что человек — часть природы, что он должен беречь, охранять и защищать ее, что в природе все 

взаимосвязано, что жизнь человека на Земле во многом зависит от окружающей среды. Воспитание умения правильно вести себя в природе. 

Воспитание любви к природе, желания беречь ее. 

Образовательная область «Речевое развитие» 

Развитие речи.  

 Развитие свободного общения с взрослыми и детьми, овладение конструктивными способами и средствами взаимодействия с 

окружающими.  

 Развитие всех компонентов устной речи детей: грамматического строя речи, связной речи — диалогической и монологической форм; 

формирование словаря, воспитание звуковой культуры речи. Практическое овладение воспитанниками нормами речи.  

Художественная литература.  

 Воспитание интереса и любви к чтению; развитие литературной речи.  
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 Воспитание желания и умения слушать художественные произведения, следить за развитием действия. 

Учить слушать небольшие рассказы без наглядного сопровождения.  

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

Формирование интереса к эстетической стороне окружающей действительности, эстетического отношения к предметам и явлениям 

окружающего мира, произведениям искусства; воспитание интереса к художественно- творческой деятельности. Развитие эстетических чувств 

детей, художественного восприятия, образных представлений, воображения, художественно-творческих способностей. Развитие детского 

художественного творчества, интереса к самостоятельной творческой деятельности (изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной 

и др.); удовлетворение потребности детей в самовыражении.  

Приобщение к искусству.  

 Развитие эмоциональной восприимчивости, эмоционального отклика на литературные и музыкальные произведения, красоту 

окружающего мира, произведения искусства.  

 Приобщение детей к народному и профессиональному искусству (словесному, музыкальному, изобразительному, театральному, к 

архитектуре) через ознакомление с лучшими образцами отечественного и мирового искусства; воспитание умения понимать содержание 

произведений искусства.  

 Формирование элементарных представлений о видах и жанрах искусства, средствах выразительности в различных видах искусства.  

Изобразительная деятельность.  

 Развитие интереса к различным видам изобразительной деятельности; совершенствование умений в рисовании, лепке, аппликации, 

прикладном творчестве.  

 Воспитание эмоциональной отзывчивости при восприятии произведений изобразительного искусства.  

 Воспитание желания и умения взаимодействовать со сверстниками при создании коллективных работ.  

Конструктивно-модельная деятельность.  

 Приобщение к конструированию; развитие интереса к конструктивной деятельности, знакомство с различными видами конструкторов. 

 Воспитание умения работать коллективно, объединять свои поделки в соответствии с общим замыслом, договариваться, кто какую часть 

работы будет выполнять.  

Музыкальная деятельность.  

 Приобщение к музыкальному искусству; развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания музыкального 

искусства; формирование основ музыкальной культуры, ознакомление с элементарными музыкальными понятиями, жанрами; воспитание 

эмоциональной отзывчивости при восприятии музыкальных произведений.  

 Развитие музыкальных способностей: поэтического и музыкального слуха, чувства ритма, музыкальной памяти; формирование 

песенного, музыкального вкуса. 

 Воспитание интереса к музыкально-художественной деятельности, совершенствование умений в этом виде деятельности. 

 Развитие детского музыкально-художественного творчества, реализация самостоятельной творческой деятельности детей; 

удовлетворение потребности в самовыражении. 

Образовательная область «Физическое развитие» 

Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни. Формирование у детей начальных представлений о здоровом образе жизни.  

Физическая культура.  
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 Сохранение, укрепление и охрана здоровья детей; повышение умственной и физической работоспособности, предупреждение 

утомления.  

 Обеспечение гармоничного физического развития, совершенствование умений и навыков в основных видах движений, воспитание 

красоты, грациозности, выразительности движений, формирование правильной осанки. 

 Формирование потребности в ежедневной двигательной деятельности.  

 Развитие инициативы, самостоятельности и творчества в двигательной активности, способности к самоконтролю, самооценке при 

выполнении движений.  

 Развитие интереса к участию в подвижных и спортивных играх и физических упражнениях, активности в самостоятельной двигательной 

деятельности; интереса и любви к спорту. 
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